
Acção de Formação 
de Reutilização de 

Materiais
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Técnica do Decoupaste
Material:Material:

Decoupaste

Pincel

Tinta

Material decorativo

Material onde aplicar 
(Papel/Cartão; Vidro; Plástico, 
Metal)

Procedimento:Procedimento:

1- Limpar a superfície onde se vai aplicar o decoupaste

2- Aplicar o decoupaste com o auxilio de um pincel

3 – Deixar Secar

4 - Pintar ou Esponjear a superfície, com cor a gosto

5 – Decorar a gosto 
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Técnica do Guardanapo
Material:Material:

Guardanapos estampados duplos

Pincel 

Cola Tex-podge

Material para aplicar a técnica ( Caixa de 
papel, frasco de vidro, caixa de plástico, 
madeira, etc..)

Procedimento:Procedimento:

1 - Recortar o motivo desejado.

2 - Destacar apenas uma folha ( guardanapo duplo).

3 - Pôr a cola própria conforme o material onde o vai colar. 

4 - Pressionar levemente com a ajuda do pincel com pouca cola.

5 - Depois de bem colado, evitar que encolha ou faça bolhas.

6 - Espalhar cola com o pincel em toda a superfície.
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Técnica das Areias 

MaterialMaterial::

Material a Reutilizar ( 

vidro, plástico, papel)

Areias

Cola de areias ou 

autocolante para areias

Pincel

Procedimento:Procedimento:

1-Espalhar a cola com pincel nos sítios onde quer pôr as 
areias.

2- Poderá utilizar como contorno a fita de estanho.
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Técnica do Alkil
Material:Material:

Latas, Plástico

Corda fina 

Conchas grandes

Cola Alkil, 

Papel  de seda branco

Pistola de cola quente ou cola UHU 

Pincel.

Procedimento:Procedimento:

1-Colar as conchas e corda na lata a gosto.

2- Rasgar o papel de seda em pequenos pedaços e com a ajuda 

do pincel revestir aos poucos toda a lata colando o papel com 

cola  Alkil. A lata tem que ficar totalmente coberta.

3- Deixar secar muito bem.

4- Depois da tinta seca pintar com tinta acrílica e passar patine 

de dedo.

5- Depois de seco aplicar verniz mate spray. 
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Estanho
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MaterialMaterial::

Material a Reutilizar ( 

vidro)

Areias

Cola de areias ou 

autocolante para areias

Pincel

Álcool

Fita de Estanho

Procedimento:Procedimento:

1 – Limpar com Álcool a superfície a 

trabalhar;

2 – Moldar com a fita de estanho o frasco 

de acordo com o decoração pretendida;

3 – Decorar a gosto com outros materiais 

areia por exemplo
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