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SERVICOS TECNICOS

ZENOLAPI

CANDIPOLLINE°GOLD

LA NUEVA FORMA DE ALIMENTAR ABEJAS
MEDIANTE POLEN DE ABEJA ESTERILIZADO CON RAYOS GAMMA

CANDIPOLLINE GOLD es un producto de polen de mil flores esterilizado que contiene proteinas y vitaminas especificas para
las crias que se mezclan en una pasta de caramelo para alimentar y estimular la colonia de abejas.

Muchos estudios demuestran que alimentar las abejas con polen, ademés de estimular el desarrollo de las crias, ayuda a las
abejas a prevenir varias patologias.

El contenido del polen de abeja hace que CANDIPOLLINE GOLD sea especialmente
beneficioso para las abejas.

CANDIPOLLINE GOLD puede ser utilizado como un caramelo normal. Haz un agujero en
una de nuestras bolsas de pléstico y déjalo dentro de la colmena.

Se recomienda CANDIPOLLINE GOLD durante la estacion de
otofo con el fin de preparar la colonia para el descanso invernal
y al principio de primavera para preparar la colonia a la siguiente
estacion. No obstante, CANDIPOLLINE GOLD puede

ser usado durante todo el afio.

www.enolapi.it
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Mensagem de boas-vindas

Camara Municipal de Mirandela

Gostava que ficasse expresso nesta pequena mensagem a es-
pecial felicidade que, para todos os mirandelenses, representa a rece-
cao em Mirandela do Il Congresso Ibérico de Apicultura.

Realco a oportunidade que temos de revelar, a todos partici-
pantes que nos visitam, a singular beleza da cidade de Mirandela e da
nossa regiao, a qualidade da nossa gastronomia e a calorosa hospitali-
dade dos nossos cidadaos.

Visitar Mirandela e a regiao de Tras-os-Montes é também uma
oportunidade Unica de conhecer uma regido que se caracteriza pela
sua biodiversidade e pelo respeito pelas suas tradicoes, sabores e “sa-
ber fazer”.

Nesse contexto consideramos a apicultura uma fileira particularmente importante no
contexto agricola local, quer pela sua dimensdao econéomica quer pela sua importancia para a
preservacao da biodiversidade.

O debate sobre os desafios que a fileira apicola enfrenta comeca na sua capacidade de
inovacao, investigacao e numa nova orientacao para o mercado.

O crescimento mundial do consumo de mel associado aos novos desafios estabelecidos
pela nova PAC, representa uma oportunidade mas em simultaneo uma responsabilidade de todos
os atores de fileira e das instituicoes pUblicas e privadas de suporte no estabelecimento e no
respeito por metas concretas.

As zonas rurais de baixa densidade tém que assumir como prioritaria a aposta em fileiras
que contribuam para a sustentabilidade do meio rural e da exploracao agricola como elemento
de fixacao das suas populacoes, para a estabilizacdo do rendimento econémico do agricultor
individualmente ou das suas organizacoes orientadas para a producao ou para o mercado e para
a preservacao da sua singularidade ambiental e nesse sentido a fileira apicola deve ser assumida
como prioritaria.

Nao posso deixar ainda de salientar o papel do Instituto Politécnico de Braganca e da
Cooperativa de Produtores de Mel da Terra Quente na organizacao deste evento em Mirandela e
na regiao, demonstrando assim o alinhamento com esta estratégia.

Fica demonstrado o papel fundamental do ensino superior regional no desenvolvimento
local e regional em parceria com os atores econdémicos locais em especifico as organizacoes de
produtores.

Desejo que o Il Congresso Ibérico de Apicultura seja um momento de debate e discussao
sobre esta essencial fileira mas também um momento de permuta e convivio aproveitando as
excecionais condicdes que Mirandela tem para vos receber.

Bom trabalho.

Anténio Almor Branco
Presidente da Cdmara Municipal de Mirandela

10 Il Congresso Ibérico de Apicultura



Mensagem de boas-vindas

Federagdo Nacional dos Apicultores de Portugal

Amigos,

E com enorme prazer que vos escrevo a apresentar o lll Con-
gresso Ibérico de Apicultura.

A bela e historica cidade Transmontana de Mirandela acolhe
este evento, no qual esperamos acolher apicultores, profissionais ou
amadores, cientistas e investigadores, jornalistas e lideres de opi-
nido, bem como todo o publico em geral.

Durante este Congresso sera partilhado o trabalho, a expe-
riéncia e os pontos de vista dos principais peritos ibéricos em Apicul-
tura, que darao a conhecer as suas mais recentes descobertas com
impacto na actividade apicola.

A FNAP e a Comissao Organizadora apresenta um programa ambicioso e que procura re-
flectir os mais recentes desenvolvimentos na Apicultura Ibérica e mundial, procurando reforcar os
lacos de cooperacao entre os investigadores, os operadores da fileira apicola, e o sector publico
de Portugal e Espanha, de forma a promover a Apicultura, e a reforcar a sua capacidade de con-
tribuir para o desenvolvimento de ambos os paises.

A Apicultura na Peninsula Ibérica é um sector em crescimento, pese embora todas as
dificuldades que sentem diariamente os apicultores de Portugal e Espanha. Em ambos os paises o
sector acolhe a chegada diaria de novos apicultores, trazendo novas ideias e formas de fazer, e
mostrando uma muito maior abertura a inovacao, factor que atualmente é crucial para a sobre-
vivéncia das exploracoes apicolas num mercado globalizado, em que a concorréncia nos chega de
todas as partes do Mundo.

A todos desejo uma excelente estadia, e uma muito agradavel jornada de trabalho.

Lisboa, 14 de Abril de 2014

Manuel Gongalves
Presidente da DireccdGo da FNAP

/ ,
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Mensagem de boas-vindas

Cooperativa de Produtores de Mel da Terra Quente

Bem-vindos ao Il Congresso Ibérico de Apicultura que este
ano se realiza na cidade Jardim da Terra Quente Transmontana.

Congratulamo-nos que Mirandela tenha tido o privilégio de
ter sido escolhida para acolher tao grandioso evento que sera sem
davida vector de saber cientifico e experiéncias enriquecedoras.

Queremos desde ja saudar todos os apicultores, sem excep-
cao, que quiseram estar presentes para este 3° encontro ibérico,
agradecendo também aos palestrantes que nos irdo brindar com os
seus novos saberes, conhecimentos e boas praticas, os quais irdo
concerteza enriquecer todos os amantes desta nobre e “doce” ac-
tividade que cada vez mais consegue unir apicultores e despoletar
novos interesses.

O Mel do Nordeste Transmontano sempre foi considerado como um dos melhores méis do
Pais, sendo produzido pela abelha local pertencente a Apis mellifera (sp. Ibérica).

Os aspectos edafo-climaticos, a flora natural e as caracteristicas fisico-quimicas do mel
permitem propor a delimitacao da zona de - Mel da Terra Quente Denominacao de Origem Pro-
tegida (DOP).

0 “mel da Terra Quente” tem tendéncia natural para cristalizar o que é garantia da sua
pureza e qualidade, pelo que s6 podera ser comercializado no estado fluido (pastoso) ou sélido
(cristalizado).

A producao estimada de mel transmontano ronda as 650 toneladas/ano abrangendo cerca
de 31.000 colmeias, predominando o mel de rosmaninho (Lavandula stoechas) embora tenhamos
também producoes de mel de amendoeira (Prunus sp), mel de castanheiro (Castanea sativa), mel
de melada de carvalho, azinheira e sobreiro (Quercus), o que nos consciencializa que a Apicul-
tura nesta zona é ja um sector agro-pecuario de elevada importancia na producédo nacional e na
economia regional.

A apicultura na Terra Quente, é actualmente uma actividade rentavel e economicamente
sustentavel, desenvolvida por um crescente de jovens, constituindo-se como uma importante
fonte de rendimento, principal ou complementar para inimeras familias. A renovacao da fileira
apicola é visivel no esforco colocado pelos apicultores na modernizacao das suas exploracoes,
apostando na qualidade e diversificacdo das producées (mel bioldgico, pélen, propolis, cera), o
que permite adaptar o sector as crescentes exigéncias do mercado.

Para finalizar, agradecemos o comprometimento, dedicacao e carinho dos membros das
diversas comissdes da organizacao deste congresso, felicitando este evento como mais uma prova
do reconhecimento do grande potencial deste sector que é a apicultura.

José Domingos Carneiro
Presidente da Cooperativa de Produtores de Mel da Terra Quente
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Antonio Gomez Pajuelo, Consultores Apicolas, Castellon, Espanha
Cristina Aguiar, Universidade do Minho, Braga, Portugal
Maria Graca Campos, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal
Maria Graca Miguel, Universidade do Algarve, Portugal
Maria Pilar de la Rua, Universidade de Mdrcia, Murcia, Espanha
Mariano Higes, Centro Apicola de Marchamalo, Guadalajara, Espanha
Ofélia Anjos, Instituto Politécnico de Castelo Branco, Castelo Branco, Portugal
Xésus Féas, Universidade de Santiago, Santiago de Compostela, Espanha

Comissdo Organizadora
Miguel Vilas-Boas (Coordenador), CIMO & IPB, Portugal
Isabel C.F.R. Ferreira, CIMO & IPB, Portugal
Jesus Llorente Martinez, Espanha
José Luis Herguedas - Feira Apicola de Pastrana, Espanha
José Sanchez Sanchez, CIALE & USAL, Espanha
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M. Alice Pinto, CIMO & IPB, Portugal
M. Leticia Estevinho, CIMO & IPB, Portugal
Ofélia Anjos, IPCB/ESA, Portugal
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Locais
A conferéncia tera lugar no Auditério Municipal - Mirandela.

MONTPELLIER *

Il Congresso
lbérico =T=
de Apicultura wnaioLs

BARCELONA

« SALAMANCA

©MADRID

- COIMBRA

PORTUGAL ESPANA

« SEVILHA

Acesso & Internet
Internet Wireless disponivel no Auditorio Municipal para os participantes da conferéncia.

Transporte
A organizacao fornecera transporte entre o hotel D. Dinis e o local da conferéncia. Verifi-
que o horario do transporte na rececao do hotel.

Alimentos e Bebidas

A recepcéao de boas vindas sera servida no museu da Biblioteca Municipal de Mirandela no
dia 13 de Abril as 19:00.

Almoco na segunda-feira (14 de abril) e terca-feira (15 de abril) sera servido no restauran-
te “O Pomar”, localizado na Avenida Francisco Sa Carneiro, Mirandela.

Os coffee breaks da manha e tarde serdo servidos nas proximidades do Auditério do Con-
gresso.

Evento social para acompanhantes
Terca-feira as 09h30. Visita guiada a cidade de Mirandela.

2014 - Mirandela - Portugal 15



Convite

A apicultura é vista pelos cidadaos como uma atividade importante nao apenas pela sua
vertente econdmica direta mas cada vez mais pelo servico de polinizacdo que as abelhas pres-
tam, o qual é fundamental a sustentabilidade e preservacao dos ecossistemas.

Se por um lado a elevada mortalidade de colénias que se verifica em diversas partes do
globo é motivo de elevada preocupacao, por outro lado veio contribuir para a percecao geral da
importancia das abelhas no planeta e deste modo chamar a atencao dos decisores para a defini-
cao de politicas que promovam e preservem as abelhas e a apicultura.

Na Europa do sul, e em particular na Peninsula Ibérica, a apicultura foi desde sempre uma
atividade agricola com elevado impacto econémico e social, sendo exercida atualmente por mais
de 40 mil apicultores que gerem um numero superior a 3 milhes de colodnias.

A profissionalizacao da atividade e a sua globalizacdo impdem novos desafios, desde o
impacto na diversidade genética das populacdes, o surgir de novos inimigos (doencas, parasitas
e predadores) que condicionam o estado sanitario das colonias, até as ameacas ambientais (por
exemplo, alteracoes climaticas e pesticidas) com impacto na mortalidade e qualidade dos pro-
dutos apicolas.

A investigacao é a ferramenta ideal para responder a todos estes desafios e para encon-
trar novas solucées que permitam melhorar as condicoes das abelhas e a competitividade do
setor apicola.

Este Il Congresso Ibérico de Apicultura é o forum ideal para que os investigadores e téc-
nicos Espanhdis e Portugueses possam apresentar e discutir as suas novas descobertas bem como
desenvolver parcerias estratégicas com objetivos comuns, pensando também nos desafios que se
avizinham no ambito das politicas Europeias para o horizonte 2014-2020.

Assim, contamos com todos vos em Abril de 2014 em Mirandela, Portugal.

16 Il Congresso Ibérico de Apicultura
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DOMINGO, 13 ABRIL 2014

14H00 -18H30
14H30 -16H00

16H00 -16H30
16H30 -18H30

Registo dos participantes

Workshop A - Producéao e Industrializacao de Pélen Apicola

Anténio Pajuelo - consultor apicola

Workshop B - Praticas de Cosmética e Saponaria Apicola

Maria José Baldersberger - Agrupamento de Produtores Mel do Parque
Workshop C - Analise Morfométrica de Abelhas

Tiago Francoy - Universidade de Sao Paulo

Coffee break

Workshop A - Producéao e Industrializacao de Pélen Apicola

Anténio Pajuelo - consultor apicola

Workshop B - Praticas de Cosmética e Saponaria Apicola

Maria José Baldersberger - Agrupamento de Produtores Mel do Parque
Workshop C - Analise Morfométrica de Abelhas

Tiago Francoy - Universidade de Sao Paulo

19H00 “Alheira de Honra”. Rececdo de Boas Vindas pela Camara Municipal de
Mirandela - Museu do Centro Cultural.
Acompanhamento musical de piano por Maria Teresa Silva
18 Il Congresso Ibérico de Apicultura



SEGUNDA-FEIRA, 14 ABRIL 2014

9HOO - 9H30

9H30 -

10H30

10H50 -

11H10 -
11H30 -

11H50 -

12H10 -

12H30 -

12H50 -
14H30 -

15H30 -

15H50 -

16H10 -

16H30 -
17H00 -

10H30

- 10H50

11H10

11H30
11H50

12H10

12H30

12H50

14H30
15H30

15H50

16H10

16H30

17H00
19H30
20H30

20H30

Cerimonia de Abertura com a presenca do Secretario de Estado da
Alimentacao e da Investigacao Agroalimentar

Sessdo Plendria
Las amenazas para la salud de las abejas: de los patogenos a los pesticidas
Mariano Higes Pascual, Marchamalo, Espanha

A nosemose em Portugal
Paulo Russo, Vila Real, Portugal

Incidencia del hongo patdgeno Ascosphaera apis en colonias de abejas
de la region de murcia
Laura Nicolds, Mdrcia, Espanha

Coffee break

Api-Herb en el control organico de la Nosemosis tipo C (Nosema
ceranae, Microsporidia)
Antonio Nanetti, Bolonha, Italia

Evolucion de la sanidad apicola en la macaronesia durante la ultima
década
Irene Muioz, Murcia, Espanha

Potencialidade acaricida de dleos essenciais da flora aromatica
Portuguesa no controlo da Varroa destructor
Ana Lima, Braganca, Portugal

Atualizacao sobre acaricidas a base de amitraz: A Formulacao
contribui para a seguranca e a eficacia
Benoit Siefert, Villebon sur Yvette, Franca

Almoco

Sessdo Plendria
Ordenamento apicola com recurso a metodologias SIG
Ofélia Anjos, Castelo Branco, Portugal

Aplicacion de redes neuronales en la determinacion de origen botanico
de miel a partir de sus propiedades fisico-quimicas
Carla Comesana, Vigo, Espanha

A morfometria geométrica como ferramenta para a conservacao das
abelhas
Tiago Francoy, Sao Paulo, Brasil

Valoracion de diferentes fuentes de azlcares utilizados en la
alimentacion artificial de las abejas (A. mellifera)
Victor Olivares, Aguascalientes, México

Sessao Posters

”

“Visita Cultural a Aldeia do Romeu, Museu, Lagar e provas de azeite

Sessao de contos “Mapa do Voo das Historias”

Silvia Alves, Chaves, Portugal

Jantar do Congresso

Acompanhamento musical pelo Quarteto de Cordas Esproarte

2014 - Mirandela
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TERCA-FEIRA, 15 ABRIL 2014

9HO00

10H00

10H20

10H40

11HOO
11H20

11H40

12H00

12H20

12H40

13H00
14H30

14H50

15H10

15H30

15H50

-10H00

-10H20

-10H40

-11H00

-11H20
-11H40

-12H00

-12H20

-12H40

-13H00

-14H30
-14H50

- 15H10

- 15H30

- 15H50

- 16H10

Sessdo Plendria
Uma visao sobre a Ultima década de investigacao no polen
Maria Campos, Coimbra, Portugal

Avaliacdo das atividades anti-inflamatdria e anti-mutagénica de pélen
apicola Portugués
Xésus Feas, S. Tiago Compostela, Espanha

“Pao de abelha” do Nordeste Transmontano: caracterizacao quimica e
nutricional
Andreia Tomads, Braganca, Portugal

Origen Botanico y Contenido en proteina de mieles artesanales
procedentes de colmenares de Galicia (NO de Espana)
Maria Pilar Sa-Otero, Vigo, Espanha

Coffee break

Caracterizacion de mieles monoflorales de Portugal con potencial uso
en quemaduras
Ruben Bonilla, Braganca, Portugal

Influencia de la temperatura y tiempo de almacenamiento en la
calidad de mieles monoflorales de Portugal

Diana Trujillo, Popayan, Colombia

Utilizacdo de células imobilizadas na producao de hidromel
Ana Pereira, Braganca, Portugal

Analisis sensorial de mieles en la universidad de Salamanca
Jose Sanchéz, Salamanca, Espanha

Carateristicas reologicas da agua mel da regiao do Algarve
Ana Figueira, Faro, Portugal

Almoco

A composicédo da propolis Portuguesa
Soraia Falcdo, Braganca, Portugal

Composicao fenodlica do propolis da regiao sul do Brasil. Avaliacao da
atividade antioxidante por técnicas espetroscopicas e eletroquimicas
Joana Coelho, Braganca, Portugal

Atividade antioxidante e antimicrobiana de extratos de prépolis de
diferentes localidades

Paula Vanessa, Braganca, Portugal

Proximidade entre as doses citotoxicas de propolis para linhas
celulares tumorais e nao-tumorais

Ricado Calhelha, Braganca, Portugal

Coffee break

20

Il Congresso Ibérico de Apicultura



16H10 - 17H10

17H10 -17H30

17H30 - 17H50

17H50 - 18H10

18H10

Sessdo Plenadria
Estado de conservacion de las poblaciones de abejas en Espaia
Pilar de la Rua, Mircia, Espanha

Introgressao materna da linhagem c nas populacoes de abelha melifera
dos arquipélagos da Madeira e Acores
Dora Henriques, Braganca, Portugal

Identificando genes que favorecen la adaptacion local en Apis
mellifera iberiensis
Julio Chavez-Galarza, Braganca, Portugal

Estrutura populacional e variabilidade genética da abelha ibérica (Apis
mellifera iberiensis) revelada por marcadores do adn mitocondrial e
nuclear: implicacdes na actividade apicola

Maria Alice Pinto, Braganca, Portugal

Sessao de encerramento

2014 - Mirandela - Portugal
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SESSOES PLENARIAS

P1 - Las amenazas para la salude de las abejas: de los patogenos a los pesticidas
Mariano Higes Pascual, Marchamalo, Espanha

P2 - Ordenamento apicola com recurso a metodologias SIG
Ofélia Anjos, Castelo Branco, Portugal

P3 - Visao sobre os ultimos dez anos de investigacao em polen apicola
Maria Campos, Coimbra, Portugal

P4 - Estado de conservacion de las poblaciones de abejas en Espana
Pilar de la Rua, Mircia, Espanha

24 Il Congresso Ibérico de Apicultura



Las amenazas para la salud de las abejas: de los patégenos a los
pesticidas

Mariano Higes Pascual’
Centro Apicola de Castilla-La Mancha, Patologia Apicola, San Martin s/n, 19180, Espana
*mhiges@jccm.es

En los ultimos afnos, se han reportado grandes pérdidas de poblaciones de abejas meliferas
en muchos paises de Europa y América del Norte. Aunque hay multiples factores involucrados en
este fendmeno, los parasitos pueden ser particularmente importantes en este descenso, ya que
realizan una presion de seleccion clave para la mayoria de organismos, incluyendo a los insectos.
En nuestra investigacion, hemos analizado la presencia de los principales parasitos y virus de las
abejas meliferas y los insecticidas neonicotinoides en el polen almacenado, en colmenares profe-
sionales afectados por despoblamiento y mortalidades elevadas de colonias de la abeja de la miel
(sintomas CCD o fenémeno de despoblamiento). Nuestros resultados confirman que los parasitos
(principalmente Nosema ceranae, Tripanosomatidos, Acarapis woodi) son muy prevalentes en las
explotaciones apicolas analizadas y son responsables del colapso de colonias.

Los insecticidas neonicotinoides que han demostrado presentar una alta toxicidad en las
abejas, en nuestro pais no son los plaguicidas mas prevalentes en las colmenas de abejas, y no
parecen jugar un papel principal en la mortalidad de las colmenas. Otras causas posibles, como
los diferentes cultivos (girasol, maiz), las practicas apicolas, los tratamientos acaricidas, etc,
también han sido evaluados por nuestro grupo de trabajo.
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A desertificacao e a fragmentacao da floresta sao reconhecidas como fatores de grande
influéncia na degradacado da paisagem em Portugal. A perda continua de floresta € em grande
parte derivada do desequilibrio entre as necessidades humanas e a capacidade sustentavel da
natureza.

0 sector do mel é uma atividade normalmente ligada a atividade agro-florestal. Para os
agricultores, a atividade apicola reveste-se de especial importancia devido ao facto de as abelhas
serem essenciais na polinizacao da maioria das culturas e sem as quais a produtividade baixa para
valores insustentaveis. A apicultura oferece um grande potencial para o desenvolvimento local e
regional sendo defendida nao s6 como uma atividade auténoma, mas também, como uma forma
de melhorar o rendimento das familias.

A producao mundial de mel tem conhecido um acréscimo permanente nos Gltimos anos,
em numero de efetivos e em producédo de mel. Em termos de producao passou-se das 1 254 830,10
ton produzidas em 2000 para 1 540 242,10 em 2010 [1]. Em Portugal este acréscimo tem sido
também significativo havendo ainda potencialidade para um crescimento maior, pelo facto de a
Europa ser deficitaria em relacao aos produtos da colmeia e nomeadamente em mel [2].

Para uma melhor gestao e organizacdo de uma atividade em crescimento é necessario
criar mecanismos de ordenamento, gestao e tomada de decisao para esta atividade.

Alguns trabalhos tém sido efetuados sobre a tematica do ordenamento apicola com recur-
so a metodologias SIG no sentido de criar modelos de apoio a tomada de decisao [3-10].

Nestes trabalhos foram integradas varias variaveis num Sistema de Informacao Geografica
(SIG) e desenvolvidas metodologias de analise espacial para elaboracao de cartografia tematica
de suporte ao ordenamento apicola. A cartografia tematica relacionada com o potencial apicola
de uma regiao foi elaborada através do geoprocessamento das variaveis: ocupacao do solo, com-
posicéo floristica, hidrografia, rede viaria, aglomerados populacionais, modelo digital do terreno,
exposicoes de encostas, radiacao solar, proximidade de fontes de radiacao e fontes poluidoras.

Segundo Anjos et al [3] e Fernandez et al [4], a sobreposicao de diferentes fontes de
informacdo com SIG identifica areas com potencial apicola, areas ilegais e zonas com menor
potencialidade apicola. Segundo esses autores esta ferramenta permite simular cenarios de co-
locacao de novos apiarios e de reposicionamento de apiarios com vista a uma maior producao e
uma adequada utilizacao dos recursos, em conformidade com os requisitos legais. A informacao
produzida na forma de cartografia tematica é um instrumento de gestao apicola.

Neste trabalho pretende-se apresentar as potencialidades desta metodologia de orde-
namento apicola, para posterior aplicacao, a nivel nacional, através do mapeamento e analise
espacio-temporal das variaveis biofisicas, bioldgicas, fisicas e quimicos mais importantes para a
atividade apicola.

No futuro, pretende-se que esta ferramenta SIG, em fase de desenvolvimento, fique dis-
ponivel para ser utilizada no ordenamento e gestao da atividade apicola.
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Os Ultimos dez anos tém sido muito proveitosos no que concerne a investigacao desen-
volvida em polen apicola. Alguns paises implementaram regulamentos especificos de comerciali-
zacao incluindo metodologias de controlo de qualidade. Felizmente, a quantidade de resultados
analiticos que ja existem de varias fontes florais de muitos paises sdo capazes de nos permitir ter
num curto prazo um panorama da producao quase total do mundo, correspondente obviamente
aos paises produtores mas também prever quais os que poderao vir a ser produtores consoante os
recursos de fontes florais que dispoem.

Ainda que perseguindo o objectivo de que o polen apicola comercializado tenha a melhor
qualidade possivel, em primeiro lugar, a colheita do produto deve seguir as melhores praticas e o
Projeto Europeu APIFRESH deu uma contribuicao importante com a recente publicacao do “Guia
de Boas Praticas para a colheita de polen apicola e da sua conservacao” [1].

Muitas outras fontes de inovacao como novas abordagens no discernimento das cargas
de polen apicola usando visdo computacional [2] e uma avaliacdo completa sobre as amostras
utilizando FT-IR [3] estao incluidas nesta pesquisa como ferramentas importantes para serem
utilizadas num futuro proximo como métodos analiticos mais generalizados.

Uma outra novidade que ira concentrar muita informacao € a edicdo do terceiro volume
do COLOSS BEEBOOK [4] (onde se vao incluir métodos padrao relacionados com a investigacao
desenvolvida na investigacao de produtos da Apis mellifera).

Estao a ser reunidos os resultados das varias fontes florais de modo a poder iniciar-se o
processo das monografias principais a incluir, por exemplo, na Farmacopeia Europeia e assim
poderem vir a ser incluidas em formulacoes farmacéuticas de registo simplificado conforme o
uso tradicional.

Mais estudos validados ainda sao precisos com este objetivo para poderem proporcionar
um desenvolvimento a curto prazo de um documento que garanta ao consumidor um produto de
qualidade e uma avaliacao de risco de acordo com a legislacao.

A determinacao de contaminantes toxicos, tais como metais pesados e pesticidas, entre
outros, devem ser incluidas nos documentos finais. Outro aspecto fundamental é a contaminacao
de plantas geneticamente modificadas, cujo impacto ainda é imprevisivel, e isso ainda precisa de
investigacao, porque ha poucos resultados disponiveis sobre esta questao.

A recolha de todos estes dados e a sua publicacdo conjunta abre uma contribuicao signi-
ficativa para a rentabilidade dos produtos apicolas e também permite ao consumidor a confianca
que é crucial para garantir bons produtos no mercado.

Como conclusao, podemos dizer que depois de toda a investigacao que tem sido feita com
o polen apicola varias das principais fontes monoflorais estao quase totalmente estudadas em
muitos paises produtores, onde eles tém contribuido com recursos financeiros importantes para
o desenvolvimento deste produto.
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La conservacion de las poblaciones de abejas es un tema de gran actualidad dada la
preocupante desaparicion de las mismas acontecida en la Gltima década [1]. Desde finales del
siglo XX, diversas agrupaciones de apicultores han mostrado gran interés en la conservacion de
las poblaciones de abejas, y desde la Universidad de Murcia hemos realizado un gran esfuerzo por
proporcionar apoyo cientifico a dichas iniciativas.

En esta conferencia voy a exponer un resumen de los proyectos llevados a cabo tanto al
nivel peninsular [2] como al insular [3, 4], empezando por una breve descripcion de las técnicas
moleculares y de los muestreos realizados. Mientras que la situacion en la cabaia peninsular no es
preocupante respecto a la introduccion de otras razas y lineas de abejas reinas, en las islas la situa-
cion es mas complicada puesto que el nivel de introduccion es elevado en algunas de ellas [5], lo
que sin duda tiene un gran impacto no solo en la conservacion de las poblaciones locales adaptadas
a las especiales condiciones de insularidad sino también en su salud [6]. Como resultado de estos
trabajos podemos concluir que son necesarias medidas eficaces para la proteccion de las poblacio-
nes locales de abejas mediantes planes de conservacion que incluyan la instalacion de colmenares
de cuarentena y de areas de apareamiento [7] entre otras medidas.
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A mortalidade de coldnias ocorrida no inverno de 2006 nos EUA e as réplicas que se
seguiram, dado o contexto atual, a dimensao, a sintomatologia distinta e os ecos um pouco por
todo o mundo de relatos de mortalidade idénticos, despertaram a humanidade para o risco do
desaparecimento das abelhas. O fenémeno ficou conhecido por “Sindrome de Despovoamento
de Colonias” (SDC), uma vez que as coldnias mantinham as suas caracteristicas mas as abelhas
desapareciam. Entre varias causas apontadas, uma mereceu especial destaque, o microsporidio
N. ceranae (Nc), presumivelmente recém-introduzido e com caracteristicas mais agressivas que o
Nosema apis (Na), até entdo Unico causador da Nosemose no ocidente. A realizacdo do presente
estudo, com duracao de 3 anos, financiado pelo Programa Apicola Nacional, teve como pressupos-
to essa hipdtese e visou conhecer a realidade portuguesa quanto ao agente em causa.

Com o intuito de avaliar o panorama nacional quanto a eventual mortalidade anormal de
colonias que configurasse uma situacao de SDC, foi iniciado o estudo em 2011, com a realizacao
de 662 entrevistas telefonicas a apicultores registados (+ 4% do total nacional), selecionados em
todo o pais pelo nimero total de colonias e pela distribuicdo geografica dos seus apiarios. A en-
trevista seguiu o modelo de inquérito “Coloss”. Na sequéncia das entrevistas, foram escolhidos
um total de 227 apiarios (+ 3 por municipio), representando toda a parte continental do pais,
para se proceder a recolha de abelhas forrageiras a entrada das colmeias nos dois anos seguintes,
uma no periodo outonal e outra no periodo primaveril. A detecédo e quantificacdo dos esporos de
Nosema basearam-se no método indicado pela OIE [1]. Uma aliquota do macerado de abdémenes
de 60 abelhas de cada apiario foi objeto de analise microscopica em camara de Neubauer, ao que
se seguiu uma analise molecular baseada na PCR. O objetivo foi identificar a espécie de Nosema
presente, conforme publicado recentemente no ‘ BEEBOOK * [2]. Adicionalmente, avaliou-se o
potencial de mitigacao dos efeitos da nosemose pela uso de dois produtos comerciais, designada-
mente o ‘VitaFeed Gold’ e o ‘ApiHerb’.

Do resultado das entrevistas foi possivel obter uma estimativa da caracterizacao da api-
cultura nacional quanto aos aspetos focados no inquérito e concluir que a mortalidade de colonias
nao foi tao elevada como o reportado noutros paises. O nivel de infestacdo médio para os dois
periodos de amostragem foi de 750 mil esporos por abelha. A espécie N. ceranae foi a Unica
identificada, com uma prevaléncia média de 51% nos apiarios estudados em todo o pais e nos dois
periodos de amostragem, variando entre 12% no distrito de Lisboa e 89% no distrito de Aveiro.
Apesar de ser visivel uma variacao consideravel nos niveis de prevaléncia entre distritos, nao foi
possivel estabelecer tendéncias ou padroes geograficos no que diz respeito a relacéo transectos
norte/sul, interior/litoral ou mesmo quanto a altitude dos apiarios. Os resultados obtidos nos
testes de campo sugerem que o ‘VitaFeed Gold’ contribuiu para a contencao do crescimento da
carga média de esporos de Nc por abelha e para o favorecimento do crescimento populacional
das colonias em que é aplicado. Nenhuma destas duas ‘mais- valias’ foi evidenciada em colonias
que receberam o ‘ApiHerb’ ou pertencentes a grupos de controlo experimental, isto é, em colo-
nias sem alimentacao artificial ou em coldnias alimentadas com solucdes de sacarose (1:1, p/v).
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Las Ascosferosis o cria yesificada, causada por el hongo Ascosphaera apis (Maassen ex
Claussen) [1,2], es una micosis invasiva que afecta a larvas en desarrollo, debilitando la colonia
y actuando como factor de estrés en la misma [3,4]. Esta enfermedad esta ampliamente exten-
dida en Espafa y su aparicion y evolucion en las colonias se ha relacionado con diversos factores
ambientales y de manejo de las colonias [5,6] como el enfriamiento de la cria, los desequilibrios
nodriza/cria, la elevada humedad o pobre ventilacion de la colmena, el debilitamiento de la
colonia por otras enfermedades, etc. El objetivo del presente trabajo es estudiar el efecto de la
trashumancia intensiva, que en Espana realizan mas del 80% de las colonias, en la dispersion de
esta enfermedad.

Para ello, se ha puesto en marcha la deteccion molecular mediante la amplificacion por
PCR de la region intergénica transcrita (ITS1) del gen ribosomal del hongo A. apis, optimizando en
primer lugar, la extraccion del ADN. Se ha partido de muestras de abejas individuales y de pool
de abejas, testando tres protocolos distintos de extraccion: protocolo de Chelex modificado de
Walsh et al. (1991) [7], protocolo modificado de Ivanova et al. (2006) [8] y protocolo modificado
de Martin-Henandez et al. (2007) [9]. El protocolo de extraccion mediante Chelex resulté el mas
eficaz, ademas de tratarse del método mas rapido y econémico de entre los tres estudiados.
Posteriormente, se ha estudiado la incidencia del hongo A. apis en colonias tanto estantes como
trashumantes de abejas ibéricas de la Region de Murcia, con el fin de determinar el efecto de
la trashumancia en la dispersion de este patdgeno. Los resultados mostraron una incidencia sig-
nificativamente mayor de A. apis en el grupo de colonias trashumantes (el 100% de las colonias
presentaron el hongo A. apis) frente a las estantes (61,9%), confirmando la hipotesis de partida
del estudio, que apunta a una correlacion significativa entre la practica de la trashumancia (y con
ella el mayor manejo de las colonias) y el aumento en la incidencia del hongo patégeno A. apis.
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Nosema ceranae es uno de los patogenos mas importantes que afectan a la industria api-
cola en todo el mundo. Recientes estudios muestran una alta prevalencia en Europa, sobre todo
en los paises Mediterraneos, como por ejemplo, Espafa e Italia. Razones no aclaradas totalmente
(medio ambiente, genética del hospedador y del parasito, etc.), hacen que exista un aparente
gradiente de virulencia Norte-Sur, siendo en el sur donde se describen los cuadros clinicos mas
virulentos. La transmision del parasito se produce por contacto abeja-abeja, por trofalaxia, por
limpieza o contacto con material o alimentos contaminados. También otros insectos o ciertos
pajaros insectivoros pueden ser fuentes potenciales de transmision de las esporas infectivas o
reservorios en el medio ambiente.

La infeccion de las abejas se produce en el ventriculo, y como resultado de la misma, se
produce un envejecimiento prematuro y un acortamiento en la vida de la abeja. En la colonia, la
enfermedad puede permanecer como asintomatica durante un largo periodo de tiempo, mientras
que ésta es capaz de compensar la continua muerte de abejas. Sin embargo, cuando se rompe
este equilibrio, se manifiestan sintomas parecidos a los descritos para el CCD. No todas las colo-
nias del apiario muestran los mismos sintomas a la vez y la enfermedad se manifiesta en diferen-
tes grados dependiendo de ciertas variables (edad de la reina, diferencias genéticas, manejo...).

Se han hecho intentos de desarrollar medicamentos organicos con el fin de poder contro-
lar la nosemosis tipo C, pero en la mayoria de los casos no se han obtenido resultados adecuados.
En el presente trabajo se muestran los resultados de ensayos de laboratorio y campo para de-
terminar la eficacia contra la nosemosis del producto comercial ApiHerb, que contiene extractos
de plantas que pueden ser activos contra el desarrollo de los microsporidios. En el ensayo pre-
liminario de laboratorio, a abejas enjauladas e infectadas con N. ceranae, se les suministro Api-
-Herb, Fumagilina o un placebo durante 24 horas. Al décimo dia se observo un efecto, ya que los
recuentos de esporas medios fueron 3-10¢en el grupo del Api-Herb (N=8) y 0,1-10¢ en el grupo de
la Fumagilina (N=4), inferiores a los del grupo con placebo (5,6-10% N=10). En un ensayo de campo
en la region de Cerdena (ltalia), colonias de abejas muy parasitadas se trataron en primavera con
Api-Herb (tres veces con una semana de intervalo; N=11), fumagilina (dos veces con una semana
de intervalo; N=11) o jarabe (agua y azucar; N=9). El recuento medio de esporas de Nosema por
abeja se realizd antes de aplicar los tratamientos y a los 21 dias. Las diferencias encontradas en
los recuentos medios fueron respectivamente: -49.3%, -60.3% y +7.7% en cada grupo. Por Gltimo,
en otro ensayo realizado en Espana, dos grupos de 5 colmenas cadauno, infectadas de manera
natural, recibieron un tratamiento con ApiHerb o placebo (jarabe de agua y azlcar) durante tres
dias. En este caso se estimo el porcentaje de parasitacion en abejas pecoreadoras y de interior
antes y después de las aplicaciones. En las colmenas tratadas con Apiherb se constatd un descen-
so del 29% en abejas pecoreadoras y un 100% en las abejas de interior (ninguna abeja parasitada).
En el grupo de colmenas que recibieron placebo, el porcentaje de abejas infectadas aumento6 un
500% en pecoreadoras y un 200 % en abejas de interior.

Estos resultados demuestran que el producto ApiHerb es efectivo en el control de la No-
semosis tipo C en las condiciones de nuestros ensayos.
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La abeja de la miel (Apis mellifera) es un componente esencial de agricultura moderna y
de los ecosistemas naturales debido principalmente a su funcion polinizadora. Sin embargo, se
ha detectado un declive en las poblaciones de abejas al nivel mundial durante los Gltimos afos.
Esta disminucion ha sido relacionada con deficiencias dietéticas, con la accion de diferentes
plaguicidas y con la dispersion y el efecto de diversos patogenos. En el contexto de este Ultimo
aspecto, presentamos aqui una primera vision del estado sanitario de las colmenas de la region
macaronésica (Islas Canarias, Azores y Madeira) y su evolucion a lo largo de las ultimas décadas.
Para ello se tomaron muestras de un total de 352 colmenas, en las que se detectaron mediante
técnicas moleculares la presencia de los siguientes parasitos y patogenos: Varroa destructor,
Acarapis woodi y Braula spp, Nosema apis y Nosema ceranae.

Se discute sobre la introduccion de nuevos patogenos y los cambios en la frecuencia de
los parasitos observados en las colmenas de Macaronesia, asi como su relacion con las practicas
apicolas que se llevan a cabo en dicha region.
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Varroa destructor é um acaro ectoparasita da abelha europeia Apis mellifera L. que se
encontra mundialmente disperso, com excecao da Australia. Constituindo uma das maiores amea-
cas para a apicultura, é muitas vezes associado ao fenémeno do Colony Colapse Desorder (CCD)
[1]. Os tratamentos acaricidas nem sempre garantem a eficacia, uma vez que a varroa tem vindo
a adquirir-lhes resisténcia. Além disso, existe uma preocupacao crescente com a acumulacao de
residuos quimicos nos produtos da colmeia. A utilizacao de fitoacaricidas, em particular o uso de
oleos essenciais (OEs), surge como uma promissora fonte alternativa de compostos para o trata-
mento e controlo da varroa.

Neste estudo foi avaliada a atividade acaricida de oito OEs isolados de plantas da flora
aromatica portuguesa, pertencentes as Lamiaceae: Mentha pulegium L., Origanum virens L., Sa-
tureja montana L., Thymbra capitata (L.) Cav., Thymus caespititius Brot., Thymus mastichina L.,
Thymus villosus subsp. lusitanicus (Boiss.) Coutinho e Thymus zygis L.. Os OEs foram isolados por
hidrodestilacao e analisados por GC e GC-MS de acordo com [2]. A acado acaricida dos OEs e a sua
toxicidade nas abelhas foi avaliada pelo método de exposicao completa [3], utilizando obreiras
emergentes naturalmente infestadas com varroa. Testaram-se diferentes concentracoes de OE e
os respetivos controlos (positivo, negativo e branco), num total de quatro réplicas (n = 20 abelhas/
concentracao). Os bioensaios decorreram em condicdes controladas de temperatura e humidade
relativa, e as observacdes foram registadas ao fim de 24 e 48h.

Nesta avaliacao preliminar, com excecao do OE de O. virens que se mostrou inativo, os
restantes OEs provocaram repeléncia e/ou mortalidade na varroa. Em ensaios futuros, pretende-
-se otimizar as concentracoes dos OEs a testar, de modo a reduzir o efeito téxico nas abelhas e
quantificar a dose letal minima para a varroa.
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Deve ser concedida especial atencao a formulacao utilizada, no tratamento contra a Var-
roa, que provou ser da maior importancia, em dois aspectos fundamentais, na medicacédo: Segu-
ranca e Eficacia.

A formulacao contribui para a seguranca das abelhas e dos consumidores: A formu-
lacdo de um medicamento tem uma grande influéncia sobre os residuos que permanecem nas
colmeias depois de um tratamento. Um estudo de 2012 [1], demonstrou que apo6s um tratamento
com Apivar® na dose certa ndo sdo detectaveis residuos no mel, nem mesmo apds um tratamento
de 2x ou 10x acima da dosagem recomendada. Por outro lado, vestigios de amitraz ja foram de-
tectados no mel, muito provavelmente devido ao uso de outras formas de amitraz nao formulados
especificamente para abelhas.

A Formulagdo contribui para a seguranca das abelhas: Um levantamento regional a
4672 colonias monitorizou as perdas de Inverno, na Alsacia [2] durante o Inverno 2010/11 e a
correlacao entre estas perdas e o tratamento acaricida utilizado durante o Outono. A morte das
colonias durante o Inverno esta muito relacionada com o acaricida usado antes da invernia: a
taxa média de mortalidade das coldnias tratadas com Apivar (n=1495) foi 18% contra 32% para as
colonias tratadas com formulacoes ilegais de amitraz.

A Formulagdo contribui para a eficacia: A Federacao Francesa de Apicultura realiza,
anualmente, desde 2007, uma monitorizacao de campo, sobre a eficacia dos acaricidas autori-
zados, em Franca, para o tratamento do Varroa. Apivar é o mais efetivo dos produtos, desde o
primeiro ano de monitorizacdo, com uma eficacia média entre 97% e 98% [3].

Conclus&o: os ensaios tém demonstrado que a formulacdo tem um enorme impacto sobre
o efeito dos medicamentos, como a eficacia e a seguranca. Alguns bioensaios laboratoriais fo-
ram usados para comparar a toxicidade, no mel, de ingredientes ativos por si s6, bem como das
formulacdes feitas habitualmente com esses ingredientes [4]. Verificou-se que a formulagao aca-
ricida Taktic® foi 4 vezes mais toxico para as abelhas adultas, por via oral, do que o ingrediente
ativo puro amitraz, sozinho. Como consequéncia, os apicultores devem estar, particularmente,
atentos a qualidade do produto, bem como, ao nimero de ingredientes inertes, e que podem ter
consequéncias negativas inesperadas.
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Las mieles portuguesas tienen una variedad de caracteristicas y colores que pueden in-
fluenciar la preferencia del consumidor. En concreto, el color de la miel se relaciona con el origen
floral, el clima, el contenido mineral, el procesamiento y el almacenamiento [1].

La determinacion del origen botanico de la miel es un procedimiento muy lento y de di-
ficil ejecucion, por lo que es importante encontrar metodologias alternativas de analisis para su
determinacion. En este trabajo, se define el problema de clasificacion mediante redes neuronales
[2], una técnica de “machine learning”, para la prediccion del origen botanico de miel a partir de
sus propiedades fisico-quimicas.

Las redes neuronales permiten la prediccion de una o varias variables de salida a partir
de un cierto nimero de variables de entrada, para lo cual emplean una serie de neuronas en
una capa intermedia oculta. Mediante un proceso de validacion cruzada la red es entrenada y
validada. La tasa de error del proceso de clasificacion se optimiza a través de la variacion del
numero de neuronas de la capa oculta, procediendo a entrenar la red neuronal con un nUmero
creciente de neuronas hasta que dicho incremento no hace que la tasa de error disminuya [3]. En
este estudio se hicieron numerosas pruebas, no solo con distinto niUmero de neuronas en la capa
oculta, sino también con diferentes variables de entrada con el objetivo de hallar aquellas cuya
informacion es determinante para una optima prediccion de la clase de miel.

La base de datos manejada se compone de un total 49 muestras de miel de 14 clases
distintas, 12 de ellas monoflorales (Ceratonia siliqua L., Prunus dulcis (Miller) D.A. Webb, Quercus
rotundifolia Lam., Castanea sativa Mill., Eucalyptus globulus Labill. Labill. Labill., Citrus spp.,
Lavandula spp., Thymus vulgaris L., Erica spp. y Helianthus annuus L.) y 2 multiflorales. De dichas
muestras se conocen los siguientes parametros: humedad, conductividad eléctrica, actividad de
agua, contenido en cenizas, pH, acidez libre, coordenadas colorimétricas en el espacio CIELAB
(L¥, a%, b*) y contenido de fenoles total.

Las reducidas tasas de error (5%) nos permiten concluir que el origen botanico de miel
puede conocerse de manera fiable, objetiva y rapida a partir de la informacion colorimétrica y
de la conductividad eléctrica de las muestras.
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Em tempos recentes, nos quais o desaparecimento das abelhas vem causando diversas
preocupacoes sobre a seguranca alimentar mundial, a conservacédo das espécies de abelhas é fa-
tor fundamental para a preservacao de nosso modo de vida. Dentre as acoes prioritarias voltadas
para esta preservacao, encontramos o desenvolvimento e a utilizacao de ferramentas auxiliares
que permitam a identificacdo de diferentes espécies e subespécies, bem como a avaliacao da
variabilidade genética das populacdes e a possivel existéncia de ecotipos adaptados a diferentes
condicoes ambientais. Apesar do enorme desenvolvimento das areas da gendmica e da bioinfor-
matica, a morfometria geométrica de asas vem se mostrando uma alternativa extremamente
viavel e informativa na avaliacdao do status populacional e na identificacao de grupos, como
populacoes, subespécies e espécies de abelhas. Consiste basicamente na comparacao de dife-
rentes formas obtidas a partir da marcacao de marcos anatémicos nas juncoes das nervuras das
asas e posterior analise estatistica. Os resultados obtidos até o momento mostram sucesso na
identificacao de diferentes espécies de abelhas solitarias e abelhas sem ferrao no Brasil, bem
como na identificacao das abelhas africanizadas e outras subespécies de Apis mellifera. O baixo
custo de utilizacao desta técnica, sua acessibilidade e os avancos na area computacional deverao
transformar esta técnica em uma das mais populares ferramentas na identificacdo de abelhas nos
proximos anos.
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Las abejas necesitan un amplio rango de elementos alimenticios para satisfacer sus reque-
rimientos nutricionales que aseguren su crecimiento y desarrollo. Estos incluyen proteinas, car-
bohidratos, minerales, grasas, lipidos, vitaminas y agua. La alimentacion energética, es necesaria
en temporadas de escasez y en precosecha (L. N. Standifer, 2005). En la alimentacion artificial,
son utilizados diferentes productos para preparar soluciones azlcaradas (jarabe); como el azucar
de cana o remolacha, alta fructosa y glucosa (Blaise W. Leblanc et. al. 2009).El objetivo del tra-
bajo, fue evaluar el impacto de tres soluciones azicarads en forma de jarabe a una concentracion
de 55° Brix (jarabe de sacarosa, jarabe de fructosa y una mezcla con 50% de jarabe de sacarosa
y 50% de jarabe de fructosa) en la alimentacion artificial de las abejas, el efecto sobre el incre-
mento de peso (IP) de las colonias, los patrones de postura (PP) de las reinas (cantidad de cria
producida), y la produccion de miel (PM), asi como la respuesta en la productividad apicola. El
estudio se llevo a cabo en el apiario experimental de la Universidad Autonoma de Aguascalientes.
Se formaron cuatro grupos (un grupo control y tres grupos experimentales); a cada grupo experi-
mental se les proporcionoé una solucion azucarada estandarizada (55° Brix), utilizando ingredien-
tes y proporciones diferentes. El analisis estadistico empleado fue bajo un diseio completamente
al azar, donde los factores del modelo fueron: las soluciones, los grupos, el incremento de peso,
la cantidad de cria y la produccion de miel. El estudio no mostré diferencias significativas entre
los grupos en tratamiento para las variables analizadas (IP, PP y PM), pero si con respecto al grupo
control donde se observaron resultados inferiores; por lo tanto, el estudio sugiere la conveniencia
de alimentar a las colmenas con cualquiera de las soluciones utilizadas, ya que se observaron
resultados superiores entre las colmenas tratadas y las del grupo control donde hubo colonias que
no lograron un adecuado desarrollo.
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Figura 2. Promedio de produccion de miel.

Figura 1. Promedio de ganancia de peso.
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O pélen apicola é o resultado da aglutinacdo do poélen efetuada pelas abelhas, mediante
acréscimo de substancias salivares e pequenas quantidades de néctar ou mel [1]. E utilizado
na alimentacdo humana devido ao seu contetdo em substancias nutricionalmente essenciais e
devido ao elevado teor de compostos fenodlicos. Tém sido também relatados efeitos benéficos
para a saude humana como a prevencao de problemas da prostata, dessensibilizacdo de alergias,
aterosclerose e neoplasias [2].

0 presente trabalho teve como objetivo avaliar as atividades anti-inflamatodria e anti-mu-
tagénica e a determinacao dos compostos bioativos de oito amostras de polen apicola portugués.

A origem da amostra A ndo estava especificada no rétulo, as amostras B, C, D e G sao pro-
venientes de varias regides de Portugal e as restantes de Espanha. A amostra E apresentou a mais
alta concentracao de compostos fendlicos (32.15+2.12 mg/g) e a amostra H a inferior (18.55+0.95
mg/g) Relativamente aos flavonoides, a concentracao mais elevada foi obtida para a amostra C
(10.14£1.57 mg/g), enquanto para a amostra H foi obtido o valor mais baixo (3.92+0.68 mg/g).
Todas as amostras apresentaram atividade anti-mutagénica, ainda que algumas amostras tenham
sido mais eficazes na diminuicdo do nimero de coldnias com conversao génica e colonias mutan-
tes. Contudo, apenas duas amostras (D e H) reverteram significativamente mutacdes para todas
as concentracoes utilizadas. No que diz respeito a atividade anti-inflamatoria, avaliada utilizando
a enzima hialuronidase, o valor mais alto foi registado para a amostra D (25.17+3.18%), seguido do
obtido para a amostra B (23.60+2.17%).
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0 “pao de abelha” é um produto da colmeia com origem no pdlen transportado pelas abe-
lhas para o interior da colmeia, ao qual é adicionado mel e enzimas digestivas e posteriormente
armazenado, nos favos, dando inicio a uma fermentacao latica que lhe confere maior poder de
conservacao.[1] E uma fonte de nutrientes para as abelhas, rica em proteinas, minerais, gorduras
e outras substancias fundamentais para o desenvolvimento da colonia. Uma das contribuicoes
para o seu maior valor nutritivo deve- se a presenca de uma quantidade significativa de vitaminas
e compostos fendlicos, que como antioxidantes naturais, sao responsaveis por muitas das suas
propriedades bioldgicas.[2] As potencialidades da aplicacdo do “péao de abelha” como suplemento
alimentar e como nutracéutico dependem em grande parte da sua riqueza na composicao qui-
mica, a qual varia diretamente com a flora da regidao e com a época de recolha pelas abelhas.
Neste trabalho estudaram-se 17 amostras de “pao de abelha” do Nordeste Transmontano de
Portugal, concelho de Braganca e Vinhais, bem como uma amostra de “pao de abelha” comer-
cial e uma amostra de pélen proveniente também da mesma regiao. O estudo incidiu na analise
da composicédo polinica, dos parametros nutricionais (nomeadamente a humidade, as cinzas, as
gorduras, as proteinas e os acucares redutores), na presenca de vitamina E e nos teores de fendis
e flavonoides.

A analise polinica revelou a predominancia de polenes da familia das Fabaceaes, Eucalyp-
tus e Cystaceas. A composicdo nutricional do “pao de abelha” apresentou teores de humida-
de, cinzas, proteinas e gorduras, de 7-19%, 2-8%, 16-25% e 13-17%, respetivamente. A analise
de acucares por HPLC/RI permitiu identificar a presenca de monossacaridos frutose, glucose e
esporadicamente arabinose, com valores que variam entre 62 e 78 g/100g. A conjugacao destes
valores nutricionais confere um valor energético ao “pao de abelha” entre 402 - 468 Kcal/100g.
A composicao em tocoferodis (vitamina E), avaliada pela aplicacdo de técnicas eletroquimicas,
revelou que este produto apicola é também ele rico nos diversos isbmeros, encontrando-se uma
presenca significativa de a-tocoferol, B-tocoferol, y-tocoferol e &-tocoferol. A analise da compo-
nente fendlica destas amostras, baseada em metodologias espectrofotométricas, resultou num
teor em compostos fendlicos totais, de 12 a 52 mg/gBB, enquanto para as flavonas /flavondis e
flavanonas/di-hidroflavonois os resultados oscilaram de 0,3 a 4 mg/gBB e de 8 a 25 mg/gBB, res-
petivamente. Os parametros obtidos confirmam as potencialidades deste produto apicola como
suplemento alimentar.

Referéncias:
[1] T.G. Diaz, I.D. Meras, A.G. Cabanillas, M.F. Franco, Anal. Chim. Acta, 511, 231-238 (2004).
[2] S Bogdanov, BeeProduct Science, 1, 6-7 (2011).
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Se ha estudiado el origen botanico de quince mieles producidas en diversos lugares de
Galicia y su contenido en proteina, relacionado con su riqueza polinica, con el fin de ver si ambos
parametros son dependientes. Dichas mieles tienen en comin ser producidas en pequefas ex-
plotaciones, para consumo familiar y en ubicaciones sin tradicion en la produccion de miel. Son
mieles de una Unica extraccion anual, que se realizo por centrifugado entre los meses de agosto
o septiembre, del ano 2010.

Se han obtenido: MIELES MILFLORES, siete monoflorales de Frangula alnus, dos monoflo-
rales de Castanea sativa y una monofloral de brezo. MIELES MILFLORES: Siete mieles milflores muy
diversas en su espectro polinico (4 milfores de Castanea sativa predominante y 1 milflores de
Frangula alnus predominante). Es la primera referencia de mieles monoflorales de Frangula alnus
para la Peninsula Ibérica y para Galicia. Estas tienen como particularidad su escasa diversidad
en el espectro polinico.

No existe reglamentacion en la IPG para esta clase de mieles monoflorales por lo que se
ha considerado como requerimiento minimo un porcentaje del polen de Frangula alnus, mayor
del 45% y se propone como combinaciones polinicas mayoritarias: Frangula alnus-Castanea sativa
y Frangula alnus-Rubus ulmifolius-t.

Su riqueza polinica ha sido baja: Ocho, de Clase Mauricio | ( muestras 4,5,6,7,9,10,11,12
y13); tres, de clase Mauricio Il (muestras 1, y,15); dos de clase Mauricio Ill ( muestras 2y 8) y Una,
de clase Mauricio IV (muestra 14).

El contenido en proteina se halla comprendido entre el 0,09 mg prot./ g miel y 4.83 mg
prot./g miel. Se obtiene una amplia variabilidad de dificil interpretacion en mieles de espectros
polinicos semejantes.

Se ha encontrado que la cantidad relativa de polen de determinados taxones tiene una
relacion de proporcionalidad inversa con el contenido proteico, siendo estos los de Calluna vul-
garis, Lotus corniculatus, Jasione montana, Frangula alnus, en el caso de las mieles milflores;
los de Castanea sativa, en las mieles de contenido mayoritario en polen de Frangula y Castanea

Por otra parte, la cantidad relativa de polen de determinados taxones tiene una relacion
de proporcionalidad directa con el contenido proteico, tales como el de Castanea sativa en las
mieles de contenido mayoritario en polen de, Frangula y Castanea, Cytisus scoparius-t., salvo en
el caso de las mieles monoflorales; Eucalyptus globulus, Prunus spinosa-t., Rubus ulmifolius-t.,
Scandix pecten-veneris-t. y Trifolium arvensis-t. Por su parte, el polen de Echium plantagineum-t.
parece mostrar una relacion de independencia o ligeramente positiva.
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En la actualidad, la miel es un producto natural muy estudiado en el campo de la investi-
gacion biomédica debido a sus reconocidos potencial antioxidante [1], antiinflamatorio y antimi-
crobial [2]. Estas propiedades se han asociado con el alto contenido de azlcar, bajos valores de
pH y el contenido de glucosa oxidasa, enzima que cataliza la transformacion de la glucosa en pe-
roxido de hidrogeno, producto que posee una alta capacidad antimicrobial. En practicas clinicas
principalmente se usan la miel de Manuka y Medihoney (originarias de Nueva Zelanda y Australia)
debido a que poseen una alta actividad antimicrobial atribuida a la presencia del a-oxoaldehido,
metilglioxal [3]. En estudios preliminares desarrollados al interior del Centro de Investigacion
de Montana se han observado en mieles de Portugal, favorables propiedades para su uso en el
cuidado de cicatrices [4], pero se requieren mas estudios de caracterizacion de éstos productos
que soporten posteriores estudios de evaluacion de actividad bioldgica.

El objetivo de este estudio es la caracterizacion de 14 mieles monoflorales de las princi-
pales regiones productoras de Portugal, las cuales se describen a continuacion de acuerdo a su
nombre local y distrito de produccion: Urze (Vila Real y Braganza), Echium (Braganza y Evora),
Castanheiro (Vila Real), Poejo (Lisboa), Laranjeira (Faro), Rosmaninho (Lisboa), Tomilho (Lisboa),
Eucalipto (Lisboa), Medronheiro (Lisboa), Alfarrobeira (Lisboa).

La evaluacion fisicoquimica muestra que los resultados de pH, acidez libre, azlcares re-
ductores y humedad enmarcan las mieles estudiadas dentro de los parametros establecidos por
la Legislacion Europea de calidad [5]. Urze, Echium, Poejo, Rosmaninho, Eucalipto, Medronheiro
y Alfarrobeira superan, alguno o varios, de los limites establecidos para conductividad, sacarosa
aparente, hidroximetilfurfural e indice diastasico. Ademas, se presentaran resultados de la acti-
vidad antioxidante y del contenido de fenoles y flavonoides, su predominancia y posible contribu-
cion en la actividad biologica disponible para fines médicos.

Referencias:

[1] J. Bardy, N.J. Slevin, K.L. Mais, A. Molassiotis, J Clin Nurs, 17, 2604-2623 (2008).

[2] X. Feas, J. Pires, M.L. Estevinho, A. Iglesias, J.P.P. De Araujo, Int J Food Sci Technol, 45 1255-1262 (2010).
[3] L. Vandamme, A. Heyneman, H. Hoeksema, J. Verbelen, S. Monstrey, Burns, 39 1514-1525 (2013).

[4] S. Gomes, L.G. Dias, L.L. Moreira, P. Rodrigues, L. Estevinho, Food Chem Toxicol, 48 544-548 (2010).

[5] European Economic Comunity, Council Directive 2001/110 relating to honey, pp. 47-52 (2002).
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La miel es un producto natural reconocido, practicamente, a nivel mundial por su valor
nutritivo, energético y farmacoldgico [1]. Su composicion quimica, y por defecto, sus caracteris-
ticas organolépticas, dependen del tipo de miel, origen botanico y geografico, néctar, tecnologias
de produccion y condiciones de almacenamiento [2]. Una inadecuada forma de almacenamiento y
conservacion pueden ocasionar deterioro del producto. Las condiciones climaticas y edafologicas
de Portugal [3], como también su rica distribucion de flora apicola, potencializan el crecimiento
de la produccion de miel, esto a su vez, demanda un conocimiento mas amplio de las causas de
alteracion de la calidad del producto.

El objetivo de este trabajo fue estudiar el efecto de la temperatura y tiempo de almace-
namiento sobre parametros fisicoquimicos y microbiologicos de 4 mieles monoflorales (Castanhei-
ro, Cerejeira, Rosmaninho, Urze). Las muestra se almacenaron durante 4 meses a temperatura
ambiente, 45 °Cy en refrigeracion. Ademas, se evaluio el perfil polinico y los atributos sensoriales
de las cuatro mieles mantenidas a temperatura ambiente; y se llevo a cabo la identificacion de
compuestos fendlicos en las mieles oscuras.

Se encontro que las condiciones de almacenamiento incidieron principalmente sobre el
contenido de hidroximetilfurfural y la actividad diastasica. Se determinaron valores por encima
de los limites establecidos por la legislacion en mieles almacenadas a 45 °C. La variabilidad de
estos parametros se correlaciono significativamente (P<0.05) con la acidez libre, el pH y el tiempo
de almacenamiento. Los indicadores de calidad comercial, sanitaria y de seguridad resultaron
satisfactorios para todas las mieles, con algunas excepciones para el caso de la muestra de Cas-
tanheiro que se almaceno a 4 °C. El analisis de compuestos fendlicos evidencio la presencia de
acidos fendlicos y de flavonoides, mostrando la Crisina como el compuesto predominante tanto
en Castanheiro como en Urze. La evaluacion de las propiedades sensoriales mostré que el color,
sabor y consistencia fueron los atributos que mas facilmente evaluaron los consumidores, y los
que contribuyeron para que la apreciacion global de los productos se acentuara. La muestra de
Urze presentd los valores mas altos en la escala de preferencias de consumo y de compra.

Referencias:

[1] E. Mendes, E. Brojo Proenca, I.M.P.L.V.O. Ferreira, M.A. Ferreira, Carbohydrate Polymers, 37, 219-223 (1998).

[2] I. Turhan, N. Tetik, M. Karhan, F. Gurel, H. Reyhan Tavukcuoglu, LWT - Food Science and Technology, 41, 1396-1399
(2008).

[3] L.R. Silva, R. Videira, A.P. Monteiro, P. Valentao, P.B. Andrade, Microchemical Journal, 93, 73-77 (2009).
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A valorizacao dos produtos da apicultura no mercado nacional e internacional e a organi-
zacao do proprio sector tém proporcionado o aumento da producédo anual de mel, contribuindo
de forma significativa para o desenvolvimento socioeconémico das comunidades rurais. Uma for-
ma de aumentar o rendimento dos apicultores seria a transformacao do mel nao escoado, prin-
cipalmente o mel considerado de segunda categoria, num produto apreciado e valorizado pelos
consumidores. O hidromel é uma bebida alcodlica tradicional, que contém entre 8 a 18% (v/v) de
etanol, que resulta da fermentacao do mel diluido realizada por leveduras.

Este trabalho teve como objetivo estudar o efeito da utilizacao de células imobilizadas de
levedura Saccharomyces cerevisiae em alginato de calcio e consequentemente, a sua reutilizacao
na producao de hidromel, usando mel de segunda categoria.

A qualidade do mel de segunda categoria foi avaliada através de analises fisico-quimicas
e a sua origem botanica determinou-se através da analise polinica. Na imobilizacao das células
de S. cerevisiae foram utilizadas duas concentracées diferentes de alginato de calcio (2% e 4%).
As células imobilizadas foram usadas em cinco fermentacdes sucessivas. As fermentacdes foram
monitorizadas diariamente através da leitura da densidade otica, determinacao das unidades
formadoras de colonias e determinacdo dos aclcares redutores. No final das fermentacdes, a
qualidade do hidromel foi avaliada através da determinacao de varios parametros enologicos (pH,
acidez volatil, acidez total, azoto assimilavel, SO, total, aclicares redutores e teor alcoodlico).

0 mel de segunda categoria utilizado neste trabalho é um mel escuro monofloral de Cas-
tanea sp. e, € um produto alimentar de boa qualidade e adequado para a producao de hidromel.

Relativamente & producao de hidromel observou-se que a imobilizacdo de células nao
influenciou de forma significativa o rendimento, o teor alcoolico, o pH e a acidez total. Relati-
vamente a producao de acido acético observou-se concentracoes entre 0,70 e 1,08g/L, valores
abaixo do limite legal (1,2 g/L) para o vinho branco. Nas fermentacdes conduzidas com células
imobilizadas em esferas de alginato, tanto a 2% como a 4%, a velocidade de consumo de substra-
to foi superior relativamente ao processo realizado com células livres, reduzindo a duracao da
fermentacao.

Verificou-se a libertacao de células para o mosto devido a desintegracdo das esferas,
indicando que a matriz utilizada para a imobilizacao nao foi a mais adequada para a producao
do hidromel.
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En la Universidad de Salamanca se desarrollan cursos y jornadas de analisis sensorial des-
de hace mas de una década y media. En ocasiones se han realizado estas actividades para com-
pletar la formacion de algin grupo de alumnos o iniciarles en las actividades propias de las catas
de mieles. También nos hemos preocupado, en los laboratorios del Instituto Hispano-Luso de
Investigaciones Agrarias (CIALE), por completar y/o complementar las escalas mayoritariamente
utilizadas en la descripcion de atributos sensoriales de las mieles. Hemos empleado las escalas de
[1] y [2] con ligeras adaptaciones y con la participacion de unos 400 alumnos, algunos profesores
y personal de administracion y servicios, en total. Queremos destacar que aproximadamente un
10 % del total, han repetido las jornadas en diferentes ocasiones y pueden ser considerados como
catadores, pues a ellos les hemos realizado otras pruebas para conocer su sensibilidad organo-
léptica. Indicar que en diferentes ocasiones se han realizado propuestas de modificaciones a las
escalas mencionadas por parte de nuestro grupo.

Podemos senalar, debido a la cantidad de sesiones de cata que se han realizado, que las
mieles que figuran a continuacion pueden ser descritas, en cuanto a los atributos de dulce, acido,
amargo, salado, viscosidad, adhesividad y cristalizacion, de la manera siguiente:

Azahar: Dulce, 3,4. Acido, 2,3. Amargo, 1,1. Salado, 1.
Viscosidad, 3,3. Adhesividad, 2,7. Cristalizacion, 4,1.
Romero:  Dulce, 3,7. Acido, 2,6. Amargo, 1. Salado, 1,2.
Viscosidad, 3,4. Adhesividad, 2,8. Cristalizacion, 1,5.
Eucalipto: Dulce, 3,8. Acido, 2,3. Amargo, 1,7. Salado, 1.
Viscosidad, 3,7. Adhesividad, 3,2. Cristalizacion, 2,3.
Encina: Dulce, 3,6. Acido, 2,4. Amargo, 1,9. Salado, 1.
Viscosidad, 3,3. Adhesividad, 2,7. Cristalizacion, 1,7.
Castafio:  Dulce, 2,8. Acido, 2,2. Amargo, 2,6. Salado, 1.
Viscosidad, 2,9. Adhesividad, 2,7. Cristalizacion, 1,3.

Se ha realizado una media de los datos obtenidos del total de alumnos en el conjunto de
los cursos y jornadas. Sin pretender que sea una media estadisticamente comprobable conside-
ramos que puede ser un dato extraordinariamente (til para que las mieles puedan ser descritas
con detalle.

También se han empleado en las sesiones de cata otras mieles, aunque al haber sido
utilizadas de manera puntual no figuran en el listado anterior. De éstas podemos comentar lo
siguiente: Las mieles de acacia y de girasol son consideradas como las mas dulces. Ademas, la de
acacia es la menos acida y la de girasol la mas acida. Las de brezo, almendro, aguacate, espliego
y zarzamora tienen caracteristicas intermedias. Por Gltimo, la de madrofo, como corresponde,
es la mas amarga de todas.

Referencias:
[1] C. de Lorenzo, M. Gonzalez, Alimentaria, 331, 97-102 (2002).
[2] C. de Lorenzo, M. Gonzalez, Alimentaria, 331, 103-112 (2002).
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A agua mel é um produto tradicional da regidao do mediterraneo na qual se insere o Algar-
ve [1, 2]. Atualmente, nao existe legislacdo especifica que estabeleca as caracteristicas fisico-
-quimicas deste produto [3]. A agua mel é produzida a partir de subprodutos resultantes da cresta
do mel (cera, mel, polen, propolis, ...), aos quais € adicionada agua a ferver numa proporcao de
1:2 (m/v). Esta mistura é filtrada e fervida até atingir um ° Brix que pode variar dos 75 a 80 [1].

As propriedades reologicas das amostras de agua mel cedidas por diferentes produtores
da regido do Algarve foram determinadas utilizando um viscosimetro Brookfield DV-Il para um
intervalo de temperaturas entre os 20 e 40 °C.

Os principais resultados obtidos pela analise das caracteristicas reolégicas demonstraram
que a agua mel tem comportamento de um liquido Newtoniano, mas bastante diferente do mel
que lhe deu origem. O efeito da temperatura nos valores da viscosidade foi avaliado através da
utilizacao da equagao de Arrhenius e os valores de p e de energia de ativagdo determinados. A
principal relevancia deste trabalho prende-se com o facto de que se as constantes da equacao de
Arrhenius (u_ e E.) para um tipo particular de agua mel forem conhecidas, a equacéo de Arrhenius
pode ser utilizada para calcular a viscosidade do produto a uma temperatura especifica, ultrapas-
sando a necessidade de realizacao de determinagcdes morosas e especializadas.

Referéncias:

[1] A.C. Figueira, T. Cavaco, Journal of Food Processing and Preservation, 36, 285-290 (2012).

[2] M.G. Miguel, L. Faleiro, M.D. Antunes, S. Aazza, J. Duarte, A.R. Silverio, Food and Chemical Toxi-
cology, 56, 136-44 (2013).

[3] M. Graca Miguel, M. Dulce Antunes, S. Aazza, J. Duarte, M. Leonor Faleiro, Italian Journal of Food
Science, 25, 275-82 (2013).
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A propolis € uma resina obtida de plantas que as abelhas utilizam, acrescida de cera, para
proteger a colmeia contra a entrada de correntes de ar, de predadores e de microrganismos.
Devido ao seu uso em medicina tradicional, nos ultimos é o centro de muitos estudos quimicos e
farmacologicos, evidenciando as propriedades anti-microbianas, anti-inflamatoérias, antioxidan-
tes, anti-tumorais. Quimicamente é composta por 50 % de resina (maioritariamente flavondides
e acidos fendlicos), 30% de cera, 10% de 6leos essenciais, 5% de polen e 5 % de outros compostos
organicos. Esta composicdo resulta da origem vegetal da propolis, sendo por isso impossivel es-
tabelecer um perfil universal [1].

Este trabalho teve como objetivo a caracterizacdo da propolis Portuguesa, produzida
nas diversas regides do continente e ilhas, e a definicdo de critérios de qualidade e atividade
bioldgica que permitam associar este produto da colmeia com a sua origem fitogeografica. A pa-
dronizacao da propolis € um passo imprescindivel para a sua valorizacao comercial. A avaliacao
incidiu sobre os parametros fisico-quimicos de quarenta amostras de propolis provenientes de
seis regides Portuguesas, particularmente o contelido em agua, cinzas, ceras, contetdo balsa-
mico e indice de cor. Além destes parametros, foi também analisada a composicao fendlica por
técnicas espectrofotométricas e a sua atividade antioxidante. A complexidade da composicao
fendlica implicou o recurso a espectrometria de massa tandem com ionizacao por electrospray
(ESI-MS") e cromatografia liquida com detecao por matriz de diodos, acoplada a espectrometria
de massa tandem com ionizacao por electrospray (LC/DAD/ESI-MS"). Para além do perfil fendlico,
o estudo incidiu na componente volatil avaliada por cromatografia em fase gasosa acoplada a
espectrometria de massa (GC-MS). Estes resultados permitiram definir dois padrées de qualidade
da propolis Portuguesa bem como estabelecer uma relacao das amostras com a sua origem bo-
tanica, nomeadamente associando o Populus e Cistus ladanifer como fontes potenciais utilizadas
pelas abelhas na elaboracédo da propolis. Complementarmente, o trabalho permitiu desenvolver
a aplicacdo de técnicas eletroquimicas, particularmente a voltametria ciclica e a voltametria de
impulso diferencial, como uma ferramenta rapida, facil e de baixo custo na avaliacao da atividade
antioxidante das amostras de propolis.

Através das diferencas encontradas entre regides, foi possivel efetuar uma discriminacao
com base na origem geografica das amostras de propolis, que esta associada a biodisponibilidade
nas vizinhancas da colmeia, bem como a diversidade associada ao processo de recolha por parte
das abelhas que visitam uma grande variedade de de plantas para tirar o maximo de vantagem
das suas propriedades.

Referéncias:
[1] G.A. Burdock, Food and Chemical Toxicology, 36, 347 (1998).
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A propolis € uma substancia resinosa recolhida pelas abelhas Apis mellifera em diversas
fontes vegetais, e utilizada na colmeia para selar as paredes, para fortalecer as extremidades dos
favos ou para embalsamar invasores mortos. A especificidade quimica da prdpolis é determinada
diretamente pela variabilidade das origens vegetais, e também pelas caracteristicas geograficas
e climaticas do local de proveniéncia [1]. A propolis de regies tropicais, em particular a propo-
lis de origem Brasileira, é objeto de muitos estudos cientificos devido a sua atividade bioldgica
elevada. Em termos comerciais, a propolis verde, predominante no sudeste Brasileiro, é a mais
importante, com uma composicdo rica em derivados prenilados do acido fenilpropandico, como
a artepilina C e acidos cafeoilquinicos. Estas substancias estdo associadas aos rebentos da planta
alecrim-do-campo, Baccharis dracunculifolia [2].

Este trabalho tem como objetivo a identificacdo e a quantificacdo de compostos fendli-
cos em amostras de propolis proveniente do sul e sudeste do Brasil e a avaliacao da atividade
antioxidante por técnicas espectroscopicas e eletroquimicas. Foram feitos estudos desde a ca-
racterizacao da cor, cromatografia com espectrometria de massa (LC- MS) para identificacao dos
compostos, quantificacdo por cromatografia liquida (HPLC). Para avaliar a atividade biologica
dos extratos foram realizados ensaios da capacidade captadora de radicais livres (DPPH) e poder
redutor. Por fim, utilizaram-se métodos eletroquimicos como voltametria de impulso diferencial.
Com os resultados pretende-se correlacionar a composicao quimica com a atividade bioldgica,
definindo qual as amostras com mais potencial bioativo.

No decorrer deste trabalho, foi possivel determinar dois tipos de propolis através do seu
perfil cromatografico e espectroscopico, um do tipo verde, com origem nos rebentos de Baccharis
dracunculifolia, em que os compostos maioritarios foram o acido dicafeoilquinico e o seu isomero,
assim como a artepilina C, e o outro com uma composicao fendlica similar ao propolis de choupo,
presente em apenas uma das amostra (RGS3). As amostras que obtiveram uma maior atividade
antioxidante, pertencem a regiao de Minas Gerais, com valores de 0,02mg/mL para o DPPH, 0,99
g/g de extrato para o poder redutor e 0,60 mg/mL para a atividade antioxidante avaliada por
técnicas eletroquimicas.

Referéncias:
[1] V.S. Bankova, De S.L. Castro, M.C. Marcucci, Apidologie, 31, 3-15 (2000)
[2] A. Salatino, C.C. Fernandes-Silva, A.A. Righi, M.F.L. Salatino, Nat. Prod. Rep., 28, 925-936 (2011)
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O propolis é uma substancia resinosa, obtida pelas abelhas Apis mellifera, referido co-
mummente como sendo um “antibiotico natural” que desempenha um papel importante na de-
fesa da colmeia, protegendo-a de microrganismos, fungos e bactérias. Este produto possui na
sua composicao uma grande variedade de compostos, salientando-se os compostos fenélicos, aos
quais se atribuem elevadas atividades antioxidante e antimicrobiana [1].

O presente trabalho tem como objetivo a analise do perfil quimico de amostras de pro-
polis de Bornes, Lousa, Vimioso e Chaves baseando-se nos teores de compostos fendlicos totais e
flavonoides totais. Os teores de compostos fenolicos totais foram determinados pelo método de
Folin-Ciocalteu, utilizando como padrao o acido galico. Dos extratos de préopolis em estudo, o que
apresentou maior quantidade de fendis totais foi o proveniente da Lousa (370.5 mg/g de acido ga-
lico) e o que apresentou menor quantidade foi o propolis de Chaves (128.7 mg/g de acido galico).
O doseamento de flavonoides totais baseou-se no método espetrofotométrico usando o reagente
cloreto de aluminio e, como padrao a quercetina. Dos extratos analisados, o proveniente da Lousa
foi 0 que apresentou a maior concentracao de flavonoides totais (103.2 mg/g de quercetina), en-
quanto que a menor concentracao foi obtida para o propolis de Chaves (36.6 mg/g de quercetina).

A atividade antioxidante foi avaliada pelos métodos do poder redutor e do efeito blo-
queador de radicais livres de DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil) para as amostras de propolis de
Bornes, Lousa, Vimioso e Chaves. Quer para o método do poder redutor, quer para o do DPPHs.,
o extrato de propolis de Chaves foi o que apresentou maior atividade antioxidante, com valores
de EC,; de 0.67+0.03 mg/mL e de 0.36+0.006 mg/mL para o método do poder redutor e DPPHs,
respetivamente.

Neste trabalho avaliou-se também a atividade antimicrobiana dos diferentes extratos de
propolis contra alguns dos microrganismos mais frequentemente isolados em pacientes no Centro
Hospitalar do Nordeste: bactérias Gram-negativas (Eschericia coli, Proteus mirabilis, Klebsiella
pneumoniae, Enterobacter aerogenes e Serratia liquefaciens), bactérias Gram-positivas (Staphy-
lococcus. aureus) e uma levedura (Candida albicans).
bir o crescimento dos microrganismos em estudo, foram determinadas pelo método de microdilui-
cao em placa. Todos os extratos de propolis apresentaram atividade antimicrobiana, dependendo
o efeito do extrato de propolis e do microrganismo, sendo os produtos da Lousad e de Bornes os
atividade antioxidante foi o que induziu efeitos antimicrobianos menos acentuados. A bactéria
Gram-positiva S. aureus, foi a mais sensivel aos diferentes extratos de propolis, enquanto que a
levedura foi a mais resistente.

Referéncias:
[1]1 A.A. Righi, Perfil Quimico de Amostras de Propolis Brasileiras. Dissertacao apresentada no Instituto
de Biociéncias Universidade de S&o Paulo (2008)
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A propolis € um produto quimicamente complexo obtido pelas abelhas a partir de exsudados
resinosos de diferentes plantas, que é misturado com cera e secrecdes salivares. A sua composicdo
quimica é muito variavel e dependente da flora disponivel em torno da colmeia. Além disso, a com-
posicao da propolis depende da sazonalidade, altitude, tipo de coletor, disponibilidade de alimentos
e atividade desenvolvida durante a exploracdo da propolis. Quimicamente foram ja identificados
mais de 300 compostos na propolis, entre os quais diversas classes de moléculas bioativas como
sdo os compostos fenolicos e que inclui os acidos fenolicos, os flavondides e os seus derivados [1].

Estudos recentes, realizados in vitro e in vivo, sugerem que a propolis apresenta pro-
priedades antitumorais[2]. No entanto, sera a sua citotoxicidade especifica para células de tu-
morais? Para responder a esta pergunta, avaliou-se a citotoxicidade de seis amostras de propolis
portugués de diferentes origens utilizando linhas celulares tumorais humanas (adenocarcinoma
de mama - MCF7, carcinoma de pulméao - NCI- H460, carcinoma do célon - HCT15, carcinoma da
cervical - Hela e carcinoma hepatocelular - HepG2) e culturas primarias de células nao tumorais
(PLP2), usando o ensaio colorimétrico da sulforodamina B [3]. Os extratos de propolis estudados
apresentaram elevado potencial citotdxico para as linhas celulares tumorais, principalmente para
a HCT15. No entanto, com excepcao da linha celular mencionada, os extractos mostraram tam-
bém citotoxicidade para células ndo-tumorais de figado (PLP2), nos valores de Gl,, obtidos para
as linhas tumorais. Os extratos fenolicos da prépolis compreendem fitoquimicos que, atendendo
as suas propriedades bioativas, requerem estudo adicionais para utilizacdao no tratamento do
carcinoma de célon. Nos outros casos, a proximidade das doses citotoxicas in vitro para as linhas
tumorais e para as células ndo-tumorais deve ser confirmada por testes in vivo e, consequente-
mente, considerar a necessidade de isolar compostos especificos dentro do extrato de propolis.
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A abelha melifera, Apis mellifera L., tem como distribuicao natural a Africa, o Médio
Oriente e a Europa. A adaptacdo a diferentes condicdes ecologicas levou a evolucdo de 30 su-
bespécies as quais tém sido tipicamente agrupadas em quatro linhagens evolutivas. Enquanto a
Africa é ocupada por apenas uma linhagem, a Africana, na Europa coexistem trés linhagens: a
Africana (A, na metade sudoeste da Peninsula Ibérica), a Europeia Ocidental (M, em toda a Europa
Ocidental, incluindo o nordeste da Peninsula Ibérica) e a Europeia Oriental (C, na Europa central
e oriental). Esta Ultima linhagem agrupa as subespécies preferidas por muitos apicultores (A. m.
ligustica e A. m. carnica) as quais tém sido introduzidas no mundo inteiro tendo vindo a causar
problemas de introgressdao em muitas regides da area de distribuicao natural da abelha melifera.

Estudos anteriores dos padrdes de diversidade materna das populacdes de abelhas de
varias ilhas das Canarias e das ilhas da Madeira e Sao Miguel revelaram (i) uma predominancia de
haplétipos Africanos, sugerindo uma colonizacao natural antiga a partir do continente africano,
e (ii) niveis variaveis de haplétipos da linhagem C, provavelmente recentemente introduzidos por
apicultores. Nesta comunicacao irao apresentar-se os resultados de uma amostragem recente do
DNA mitocondrial de 186 coldnias das oito ilhas dos Acores onde existem abelhas, e de 51 colonias
da ilha da Madeira. Tal como esperado, a analise dos resultados mostra uma predominancia de
haplétipos de origem Africana (predominantemente da sub-linhagem Africana A,) em todas as
ilhas e niveis de introgressao da linhagem C que variam entre nulo até muito elevado, como é o
caso da ilha do Pico. O padrao de diversidade materna dos Acores e Madeira é comparado com o
continente e discutido em relacao a actividade apicola.
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En especies con distribucion amplia, las poblaciones locales experimentan frecuentemen-
te condiciones ambientales heterogéneas, bajo las que evolucionan a lo largo de los afos. En ta-
les casos, estas condiciones ambientales son supuestamente responsables de moldear la distinta
composicion genética entre las poblaciones. Sin embargo, la adaptacion local puede variar de-
pendiendo de la naturaleza de la adaptacion, la fuerza de la seleccion, el flujo génico, el tamaio
efectivo de la poblacion, el nivel de aislamiento genético y la complejidad de los caracteres bajo
seleccion. Para entender mejor estos procesos evolutivos, se ha analizado el genoma de la abeja
ibérica, A m. iberiensis, en bUsqueda de sefales de seleccion en aquellos genes que favorecen
su adaptacion local usando los polimorfismos de nucledtidos simples (SNPs) como marcadores.
Con este fin, se colectaron un total de 711 individuos de A. m. iberiensis en 23 sitios a lo largo de
tres transectos Norte-Sur en la Peninsula Ibérica. Esta coleccion fue genotipada con 1536 SNPs.
Se usaron cinco métodos para buscar sefales de seleccion: LOSITAN, ARLEQUIN, BAYESFST, BA-
YESCAN y MatSAM. Estos métodos identificaron en total 74 SNPs con sefales de seleccion, de los
cuales 10 SNPs exhibieron una sefial de seleccion muy fuerte. Los SNPs que presentaron sefiales
de seleccion fueron localizados en el mapa genomico de A. mellifera y se anoté su relacion con
determinados genes o posibles genes. Las funciones potenciales de estos genes se identificaron
usando varias bases de datos genomicas. Los 10 SNPs con sefal de seleccion mas fuerte desta-
caron por estar ligados a posibles genes con funciones bioldgicas relacionadas con la vision, la
detoxificacion de xenobidticos y la inmunidad.
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A conservacao da diversidade genética das populacées locais de abelhas é fundamental a
sustentabilidade da atividade apicola. Primeiro, porque a diversidade genética é a matéria-prima
sobre a qual a selecdo (natural ou artificial) atua, permitindo a adaptacao das abelhas as cada
vez mais rapidas alteracdes ambientais (poluicdo, pesticidas, novos patogénios e parasitas) e as
exigéncias de uma atividade apicola cada vez mais competitiva. Segundo, porque a perda de di-
versidade genética pode conduzir a consanguinidade e a reducao do valor adaptativo das colonias
podendo-se traduzir em perdas de produtividade, maior nimero de machos diploides e menor
resisténcia aos parasitas e patogénios, entre outros efeitos.

A compreensao dos padrdes espaciais de diversidade genética, e dos processos historicos
e contemporaneos que tem moldado essa diversidade ao longo dos tempos, é crucial para uma
melhor gestao e conservacédo da abelha ibérica (Apis mellifera iberiensis). Apesar dos iniUmeros
estudos conduzidos na Peninsula Ibérica nas Ultimas décadas, os padrdes e processos de diversi-
dade genética sao ainda mal compreendidos. De facto, a grande variedade de marcadores genéti-
cos (morfologia, alozimas, ADN mitocondrial, microsatélites) que tem sido utilizada tem revelado
padrées incongruentes de diversidade fazendo da abelha ibérica a mais complexa subespécie na
ampla area de distribuicao geografica da espécie Apis mellifera.

Nesta comunicacdo serdo apresentados os resultados de um estudo que proporcionara a
caracterizacao mais completa da abelha ibérica jamais realizada através de uma amostragem
de elevada resolucdo quer a nivel geografico quer a nivel do seu genoma. Para tal utilizaram-
-se simultaneamente marcadores mitocondriais (regidao intergénica tRNAleu-cox2) e nucleares
neutrais testados (311 SNPs), e avancadas ferramentas analiticas numa colecdo de 711 coldnias
amostradas ao longo de trés transeptos ibéricos (costa Atlantica, regiao central e costa Mediter-
ranica). Os resultados deste estudo confirmam a elevada complexidade e forte estruturacdo da
abelha ibérica refletida (i) no cline com orientacdo sudoeste-nordeste formado pelas linhagens
evolutivas Africana (A) e da Europa Ocidental (M) e (ii) no acentuado contraste da composicao ge-
nética das populacoes do Mediterraneo e do Atlantico. Em oposicao a outros trabalhos genéticos,
neste estudo o padrédo recuperado pelos SNPs é congruente com a variacdo materna. Por Ultimo,
este estudo mostra que o grau de introgressao da linhagem C na abelha ibérica é negligenciavel,
contrastando fortemente com a outra subespécie da linhagem M, Apis mellifera mellifera. As
eventuais implicacoes destes resultados na atividade apicola serao discutidas numa perspetiva de
preservacao da integridade genética da abelha ibérica.
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Diferentes estudios basados en marcadores morfométricos, ecoldgicos, microsatélites y
mtDNA han agrupado las subespecies de A. mellifera en cuatro linajes evolutivos: Africano (A),
Medio Oriente (0), Este y Centro de Europa (C), Norte y Oeste de Europa (M). El linaje M esta
representado por las subespecies A. m. iberiensis y A. m. mellifera, cuya distribucion es la
Peninsula Ibérica y desde los Pirineos hacia el Norte de Europa respectivamente. Durante las
Ultimas décadas, la introduccion masiva de subespecies del linaje C por parte de los apicultores
ha ocasionado un elevado flujo génico y mas aln el casi completo remplazamiento de A. m.
mellifera, como ha sido reportado para Alemania. Por tanto, el analisis de los niveles de intro-
gresion en programas de cria y conservacion es de vital importancia para evitar la pérdida de
diversidad genética y la sustitucion de especies nativas. Este estudio busca identificar los niveles
de introgresion de subespecies del linaje C en las subespecies pertenecientes al linaje M a través
de un analisis amplio del genoma usando SNPs. Para ello se genotiparon 711 individuos de A. m.
iberiensis y 88 de A. m. mellifera con 1536 SNPs. Las subespecies de linaje C A. m. ligustica 'y
A. m. carnica se usaron como referencia. Los niveles de introgresion fueron evaluados usando un
método de agrupamiento Bayesiano implementado en el software STRUCTURE. Nuestros resul-
tados indicaron que la introgresion en A. m .iberiensis no es significativa, a diferencia de A. m.
mellifera que present6 de 8% a 30% de introgresion. Considerando que muchas de las muestras
de A. m. mellifera son provenientes de poblaciones integradas en programas de conservacion en
el Norte de Europa, este resultado evidencia el profundo contraste entre las dos subespecies del
linaje M con respecto a su estado de conservacion.
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Na Europa estao presentes duas linhagens de Apis mellifera: linhagem C na parte central e
oriental e M na ocidental. A linhagem C agrupa cerca de 10 subespécies, entre as quais se encon-
tram as duas mais utilizadas pela apicultura a escala mundial: a A. m. ligustica e a A. m. carnica.
A linhagem M agrupa apenas duas subespécies: a A. m. mellifera, a norte dos Pirenéus, e a A. m.
iberiensis, na Peninsula Ibérica. Durante as Ultimas décadas a actividade humana tem alterado
a distribuicao na Europa, sobretudo através da introducao em grande escala de rainhas de A. m.
ligustica e A. m. carnica na area nativa da A. m. mellifera.

Para evitar o desaparecimento de A. m. mellifera, diversos programas de conservacao
tém sido aplicados, sendo que o calculo da taxa de introgressao usando marcadores molecula-
res € uma ferramenta crucial de gestdo das populacdes de conservacao. A maioria dos estudos
tem utilizado como marcadores moleculares os microsatélites e o mtDNA. No entanto, os SNPs
apresentam vantagens em relacao aos microsatélites, tais como: uma boa cobertura do genoma,
dados de maior qualidade, e facilidade de automatizacao usando tecnologias de alta capacidade.
Diversos estudos mostram que os microsatélites tém um maior poder discriminatorio, sendo ne-
cessarios 100 SNPs para se ter a mesma informacao de 10-20 microsatélites. No presente estudo
compararam-se as taxas de introgressao estimadas usando os 12 microsatélites com as estimadas
usando dois conjuntos de SNPs (um de 60 e outro de 120). Uma vez que dispUnhamos de um
conjunto inicial de cerca de 1436 SNPs, neste trabalho escolhemos os 60 e os 120 SNPs que se
encontravam mais proximos (em pares de bases) dos microsatélites. Quando comparamos as ta-
xas de introgressao obtidas nas varias simulacdes verificamos que 8 dos 77 individuos analisados
apresentam diferencas superiores a 20%. Neste trabalho irdo ser apresentados e discutidos os
resultados obtidos.
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O Plano de Vigilancia das Colmeias em Portugal, tal como em outros Estados-Membros
€ apoiado pela participacéo financeira da Unido Europeia (EU) e foi legislado pela Decisao Co-
munitaria 3012/512/EU. Segundo a Diretiva Comunitaria todos os estudos a efetuar na estacao
2013/2014 baseiam-se no documento “Basis for a pilot surveillance project on honey bee colony
losses” elaborado pelo Laboratério de Referéncia da EU (LRUE) para a salde das abelhas referi-
do no Anexo VI, Parte Il, do Regulamento(CE) n°882/2004 do Parlamento Europeu, que fornece
orientacoes para que os Estados-Membros elaborem os respetivos programas de estudos de vigi-
lancia voluntarios.

O Projeto Nacional de Vigilancia de Colmeias, integrado no estudo europeu sobre Perdas
de Colonias, contempla trés colheitas de material apicola nas cinco Direcdes Regionais de Agricul-
tura do pais, em épocas diferentes, e tem como principal objetivo contribuir para a identificacao
das principais causas do desaparecimento das abelhas.

O presente trabalho tem como objetivo apresentar os resultados preliminares obtidos ,
durante a 1? colheita de abelhas adultas, efetuada entre novembro de 2013 e janeiro de 2014. O
método utilizado para a identificacdo dos agentes patogénicos foi 0 exame microscopico. Nos ca-
sos positivos a Nosemose, procedeu-se ainda a identificacao da espécie do microsporideo Nosema
sp., utilizando técnicas de biologia molecular designadamente um PCR multiplex para discrimina-
cao de Nosema apis e Nosema ceranae.
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O dinamismo que a apicultura nacional tem revelado na ultima década nao é alheio nem
aos sucessivos programas apicolas nos quais se destaca o acompanhamento técnico especializado,
nem a adesao crescente de jovens ao sector. Portugal tem sido uma excecéo a tendéncia mundial
de queda no niimero de colodnias, embora ja tenham sido relatadas ocorréncias de morte de colo-
nias que configuram a “Sindrome de Despovoamento de Colonias”. Uma causa possivel apontada
para esta sindrome foi a Nosemose, patologia classicamente associada a espécie Nosema apis
(Na) embora, recentemente, também possa intervir a espécie N. ceranae (Nc), cuja propagacao
global tera resultado do comércio apicola. A avaliacao desta hipdtese foi alvo do estudo de ambi-
to nacional [1] financiado pelo do Programa Apicola, no qual o Laboratério Apicola da UTAD - La-
bApisita? - se integrou na equipa de investigadores. Os resultados obtidos confirmaram a presenca
desse agente patoldogico em Portugal.

Com o presente estudo os investigadores do LabApis‘©“ e da APIMIL pretenderam realizar
um rastreio mais pormenorizado da prevaléncia da Nosemose com o intuito de se constituir uma
base de conhecimento para estratégias de acdo que venham a ser implementadas na recém-
-criada Zona Controlada gerida pela APIMIL.

A amostragem consistiu na recolha de abelhas adultas em 38 apiarios (ndo visados no
estudo de ambito nacional) dispersos pela area geografica em causa. A detecao e quantificacao
dos esporos de Nosema baseou-se no método indicado pela OIE [2]. Uma aliquota do macerado
de abdomenes de 50 abelhas de cada apiario foi objeto de analise microscopica em camara de
Neubauer. Para a resolucao de dlvidas que esta técnica ndo permitiu esclarecer com seguranca,
a distincao entre as duas espécies de Nosema foi feita através com recurso a PCR (Reacdo em
Cadeia da Polimerase) realizando uma reacao multiplex com dois pares de ‘primers’ (um especi-
fico para o Na e outro para o Nc, simultaneamente. Para se minimizar eventuais falsos resultados
negativos, amplificou-se, também em simultaneo, um fragmento de ADN de abelha, o qual serviu
de controlo. A prevaléncia obtida foi de 53%, idéntica a média nacional (51%), mas inferior ao re-
portado para o distrito de Viana do Castelo (88%), no ano de 2013. A carga de esporos por abelha
variou entre 0 e 4,3x10¢ com média de 4,6x10°, valores relativamente baixos quando comparados
com os de outros estudos. A analise molecular revelou que apenas estava presente a espécie N.
ceranae, confirmando os resultados obtidos no estudo de ambito nacional ja mencionado. Na con-
tagem dos esporos, foram ensaiadas duas formas diferentes e ambas produziram valores seme-
lhantes. Constatou-se, ainda, uma relacao proporcional entre a carga de esporos e a intensidade
das bandas obtidas na imagem do gel de eletroforese do produto de PCR. Contudo, esta relacao
empirica carece de uma analise quantitativa que se encontra a decorrer.

Referéncias

[1] Projeto PAN - Portugal Apicultura e Nosema - 2010-2013, Financiado pelo Programa Apicola Nacional.

[2] OIE, Terrestrial Manual 2008. Nosemosis of honey bees. In: Manual of Diagnostic Tests and Vacines
for Terrestrial Animals 2010, Chapter 2.2.4., pp. 410-414.
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Atualmente, existe uma crescente procura de bebidas fermentadas por parte dos consu-
midores, particularmente de hidromel, produzido empiricamente desde a antiguidade. De acordo
com a literatura, este bebida tem excelentes efeitos na digestdo e metabolismo e é benéfico para
doentes com anemia cronica e doencas do trato gastrointestinal [1].

Esta bebida é geralmente produzida utilizando mel de Apis mellifera, no entanto, no
Brasil existe também mel de abelhas sem ferrao, como Melipona scutellaris, com caracteristicas
particulares.

Este trabalho tem como objetivo avaliar a qualidade do hidromel produzido a partir do
mel de Melipona scutellaris, sendo que, numa primeira fase procedeu-se a caracterizacao fisico-
-quimica e a avaliacdo da seguranca microbioldgica do mel a utilizar na producao de hidromel.
Seguidamente, produziram-se dois tipos de hidromel com diferentes teores alcodlicos, sendo o
processo monitorizado relativamente a parametros enoldgicos e de crescimento.

0 hidromel apresentou um teor alcodlico ligeiramente superior aos padroes exigidos pela
Legislacdo Brasileira para Hidromel a base do mel de A. mellifera. A acidez volatil do hidromel
seco ultrapassou ligeiramente o estipulado pela legislacao, porém, o acido acético quantificado
por HPLC encontrou-se dentro da norma. As atividades antioxidante e antimicrobiana do hidromel
doce foram ligeiramente superiores as do hidromel seco.

Relativamente a analise sensorial, o hidromel doce foi melhor aceite pelos provadores do
que o seco. Tendo em conta o potencial deste produto, é importante criar ou ajustar a legislacao
vigente de forma a regulamentar a identidade e qualidade do hidromel produzido a partir dos
méis de meliponineos.

Referéncias:
[1] J.K. Gupta, R. Sharma, Natural Product Radiance, 8, 345-355 (2009).
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0 mel é o principal produto explorado pelo apicultor brasileiro. Entretanto, por questao
de desconhecimento técnico ou economia de tempo, a maioria dos apicultores acrescenta varias
“melgueiras” simultaneamente sobre o ninho no inicio da florada, independente do tamanho da
colonia, ocasionando aumento excessivo de espaco interno. Este manejo pode ocasionar estresse
no enxame e decréscimo na producao de mel. Diante do exposto, os objetivos do presente tra-
balho foram avaliar o efeito do aumento do espaco interno da colmeia (adicao de melgueiras) e
seu efeito na producao de mel e expressao do gene Defensina (relacionado ao estresse) em abe-
lhas Apis mellifera africanizadas. O experimento foi realizado na Fazenda Experimental Lageado,
UNESP, Campus de Botucatu, Sao Paulo, Brasil, nos meses de dezembro de 2010 a marco de 2011.
Foram selecionadas e padronizadas vinte colmeias, divididas em quatro tratamentos, sendo T1:
controle, adicdo de uma melgueira (aumento de 50% no espaco interno) e acréscimo de outras ao
longo da florada, conforme a necessidade; T2, T3 e T4: duas(100%), trés(150%) e quatro (200%)
“melgueiras”, respectivamente, acrescentadas de forma simultanea no inicio da florada. A produ-
cao de mel foi avaliada ao final da florada, por meio de pesagem individual das melgueiras. Para a
analise de expressao do gene Defensina, foram coletadas abelhas internas e campeiras nos dias 0,
7, 14, 29, 56 e 98 e congeladas em freezer -80°C até o momento das analises. Os resultados foram
comparados por ANOVA, seguida do teste de Tukey (P<0,05). Observou-se que o T1 apresentou
producao de mel significativamente maior (24,33+2,14 kg) em comparacao aos demais tratamen-
tos (17,50+1,76, 14,76+2,32 e 9,81+1,87 kg, respectivamente). Na quantificacao relativa do gene
Defensina, o T4 apresentou expressao significativamente maior em relacao aos outros tratamen-
tos. As abelhas colhidas no interior do enxame nao apresentaram diferenca entre os tratamentos
ao longo do periodo experimental. Nao foi observada diferenca entre as abelhas campeiras e in-
ternas dos tratamentos T1, T2 e T3. As abelhas campeiras do T4 apresentaram maior expressao do
gene em relacdo as abelhas internas. Assim, pode-se concluir que o manejo de adicao de espaco
interno influencia na producao de mel e que o gene Defensina pode ser utilizado como indicador
do nivel de estresse em Apis mellifera africanizada.
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Apicultores comerciais nem sempre usam programas de melhoramento genético, tendo
colonias com diferencas genéticas em apiarios comerciais. Assim, estes enxames podem apresen-
tar caracteristicas genéticas desfavoraveis para a producao de mel. Estas diferencas podem dimi-
nuir a eficiéncia e competitividade do apicultor comercial, tornando-se importante um trabalho
de melhoramento genético. Deste modo, é necessario que se desenvolvam modelos experimen-
tais para selecdo de enxames com alta produtividade de mel. Diante do exposto, o objetivo do
trabalho foi selecionar enxames com alta producdo de mel através da producao de mel, compor-
tamentos defensivo e higiénico. O experimento foi realizado durante a florada silvestre (dezem-
bro de 2013 a marco de 2014) que ocorre na Fazenda Experimental Lageado, UNESP, Campus de
Botucatu, Sao Paulo, Brasil. Foram utilizadas 40 colmeias de abelhas Apis mellifera africanizadas,
manejadas para a producao de mel. A producao de mel foi avaliada individualmente e foram
selecionados dois grupos, mais produtivas com producao superior a 10 Kg e menos produtivas
com producao inferior a 10 Kg de mel. Comportamento defensivo (nimero de ferroes deixados
em uma bola negra de camurca por um minuto) e higiénico (porcentagem de area limpa apos 24
horas das larvas serem mortas) foram mensurados em triplicata. Os resultados foram comparados
por ANOVA seguido de teste T e os dados foram correlacionados pelo teste linear de Pearson. Foi
considerado estatisticamente diferente quando p<0,05. O Grupo de Alta Producao de Mel (GAPM)
e Grupo Baixa Producao de Mel (GBPM) produziram 12,21+1,5 Kg e 4,8+3,0 Kg, respectivamente.
Foi observado que o GAPM apresentou diferenca significativa para producao de mel em relacao
ao GBPM. O comportamento defensivo mostrou baixa quantidade de ferrées no GAPM (27.00+8.2)
comparado ao GBPM (36.80+13.5). Os dados de comportamento higiénico ndo mostram diferenca
(86.7+4.4 e 85.70+8.4 para GAPM e GBPM, respectivamente). Os dados nao tiveram correlacao
entre as variaveis analisadas. Pode-se concluir que abelhas africanizadas com alta producao de
mel apresentam baixo comportamento defensivo.
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A cera é um produto apicola de extrema importancia para o ninho, representando a
matéria-prima de construcao, além de contribuir como fonte de renda extra para o apicultor. Os
6leos essenciais sao misturas de substancias volateis, lipofilicas, geralmente odoriferas e liquidas,
com diversas funcdes bioldgicas, conhecidas pelo cheiro que caracteriza certas plantas. Dentro
deste contexto, estes 6leos poderiam aumentar o agrupamento de abelhas em areas livres da
colmeia, favorecendo o incremento da producao de cera. Desta forma, os objetivos do estudo
foram avaliar a producao de cera em Apis mellifera africanizadas, utilizando-se dleos essenciais
de citronela (Cymbopogon nardus); eucalipto (Eucalyptus sp); capim-limao (Cymbopogon citratus)
e erva doce (Foeniculum vulgare), considerando também o desenvolvimento populacional do
enxame. Foram utilizadas 20 colonias Apis mellifera, alojadas em colmeias modelo Langstroth e
padronizadas quanto ao nimero de quadros de cria e alimento. Foram confeccionadas ldminas de
cera alveoladas, as quais foram colocadas em quadros de ninho. Cada quadro recebeu 0,5 mL de
cada dleo essencial, de ambos os lados, sendo em seguida colocado em area central do ninho. A
medicdo de area de construcéo foi realizada semanalmente. Para o tratamento que apresentou
efeito significativo na producao de cera, avaliou-se o efeito no desenvolvimento populacional.
Os resultados foram comparados por ANOVA, seguida do teste de Tukey (P<0,05). Verificou-se
que apenas o tratamento com citronela apresentou producao de cera significativamente maior
(1090,7+526,9cm?) em relacado ao controle (590,3+283,2cm?), sem afetar o desenvolvimento popu-
lacional. Os tratamentos com eucalipto (806,4+481,6cm?), capim-limao (664,0+666,3cm?) e erva-
-doce (517,3+648,8cm?) ndo apresentaram aumento significativo na producao de cera, em rela-
cao ao controle. Desta forma, pode-se concluir que o 6leo essencial de citronela (Cymbopogon
nardus) aumenta a producao de cera, sem apresentar efeito negativo sobre o desenvolvimento
populacional de Apis mellifera.
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Ultimamente, a propolis tem sido amplamente utilizada em dietas de animais no sentido
de elucidar suas propriedades bioldgicas, como imunomoduladora. Entretanto, poucos estudos
foram realizados sobre o efeito da propolis na alimentacao de abelhas Apis mellifera e qual me-
lhor forma de fornecimento da mesma. Em vista do exposto, o presente trabalho teve como obje-
tivo verificar o melhor método de disponibilizacao da prépolis para abelhas Apis mellifera africa-
nizadas por meio de dois tipos de alimentos energéticos (xarope de mel e pasta candi). A propolis
bruta foi obtida por meio de coletor inteligente de préopolis. O extrato alcodlico de propolis (EAP)
foi preparado a 30% (30 gramas de propolis para 100 mL de alcool etilico 70%) e o extrato aquoso
(EAQP) com agua destilada no lugar do alcool. Para realizacao do experimento foram selecionadas
10 colmeias, sendo duas para cada tratamento: T1: controle do alcool 70% - xarope de mel com
30% de alcool 70%; T2: controle aquoso - xarope de mel com 30% de agua destilada; T3: 30% EAP
em xarope de mel; T4: 30% EAQP em xarope de mel e T5: pasta candi no qual foram adicionados
30% de propolis bruta triturada (m/m). Foram fornecidos 100 mL de alimento liquido (alimentador
tipo Boardman) e 100g de alimento sélido (tipo Topo) Foi realizado a analise descritiva dos dados.
Verificou-se que as abelhas consumiram 100% do alimento liquido fornecido, independente do
tratamento utilizado. Por outro lado, para a propolis fornecida no alimento sélido, o consumo
foi de aproximadamente de 40,5+12,2%. Conclui-se que o alimento liquido € o melhor meio de
disponibilizacao da propolis para as abelhas Apis mellifera.
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O Brasil € um dos maiores produtores de tomates frescos do mundo, sendo parte desta
producao perdida, especialmente no pds-colheita. Esta perda é ocasionada, em parte, por fungos
que crescem na superficie de frutos, inviabilizando-os. O controle de fungos pode ser realizado
por meios quimicos, fisicos e bioldgicos; entretanto, a crescente demanda por alimentos seguros
impulsionou a busca por métodos alternativos de controle, como a prépolis. Diante do exposto, o
objetivo deste estudo foi avaliar o efeito de diferentes concentracoes de extrato alcoolico de pro-
polis (EAP) na conservacao pos-colheita de tomate Lycopersicon esculentu. A préopolis utilizada no
experimento foi produzida por abelhas Apis mellifera africanizadas, alojadas em colmeias padrao
Lagstroth, e colhida por meio do coletor de tela plastica. O EAP foi preparado na concentracao
de 30% (30g de propolis em 100 ml de alcool etilico a 70%). Foram utilizados 100 tomates, sendo
10 frutos para cada tratamento, em duplicata: T1 - controle (sem imersao); T2 - solucdo de agua
destilada + 1% de EAP; T3 - solucdo de agua destilada +2% de EAP; T4 - solucao de agua destilada
+5% de EAP; T5 - alcool etilico 70%. Os tomates de cada tratamento foram imersos nas diferentes
concentracoes durante 1 minuto e depois alocados em bancada a temperatura ambiente e abrigo
de luz, por um periodo de 11 dias. Diariamente os seguintes parametros foram avaliados: perda
de peso do fruto (%), cor e consisténcia. Os resultados foram avaliados por analise de variancia
(ANOVA), seguido pelo teste de Tukey-Kramer para diferenca entre médias. Nao foram encontra-
das diferencas significativas nos parametros estudados, o que sugere, para as condi¢des do pre-
sente estudo, que o EAP nao contribuiu para a conservacao po-colheita do tomate Lycopersicon
esculentum.
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0 rotulo é um dos primeiros elos de ligacao entre o produto e o consumidor, permitindo
a este efectuar escolhas mais conscientes, saudaveis e seguras. O rotulo deve fornecer as infor-
macoes que permitam ao consumidor ter o melhor conhecimento do produto sempre de acordo
com a legislacao em vigor.

Neste estudo foi avaliada o grau de conformidade dos rétulos de acordo com o Regulamen-
to (UE) n.° 1169/2011. O regulamento entrou em vigor em 13 de Dezembro de 2011, tornando-se
aplicavel a partir de 13 de Dezembro de 2014. O grau de conformidade dos rétulos em relacao as
alteracdes identificadas, foi efectuado recorrendo a uma tabela de verificacao de conformida-
des dos produtos. Esta tabela foi construida com base nas alteracdes ou critérios a avaliar, e foi
posteriormente aplicada a 25 rétulos de embalagens de mel adquiridos em grades superficies no
ano de 2013.

Os méis foram conservados nas embalagens de origem até serem analisados. Os méis em
estudo tinham a indicacao de serem multiflorais, montanha, rosmaninho, laranjeira, eucalipto e
urze.

Foram ainda avaliados os seguintes parametros de qualidade: analise palinolégica (quali-
tativa e quantitativa), humidade, condutividade eléctrica, cor, indice diastatico, pH, HMF. Todas
as determinacgoes foram realizadas em duplicado.

Verifica-se uma pequena diversidade dos tipos de méis a venda nas grandes superficies,
comparativamente a riqueza nutricional e variabilidade deste produto.

Verificou-se que todas as amostras de méis estao dentro dos limites estabelecidos para os
parametros fisico-quimicos analisados, no entanto, as suas caracteristicas fisico-quimicas apre-
sentam variabilidade consideravel devido a variabilidade botanica das mesmas.

No caso de mel rotulado como mel de montanha foi comprovado que é frequente a pre-
senca do polen de castanho e urze, que sdo elementos vegetais tipicos em algumas areas de
montanha. Na grande maioria os méis indicados como monoflorais de determinada espécie en-
contravam-se em concordancia com a analise palinoldgica efectuada. No entanto, verificou-se,
que entre as amostras designadas como méis monoflorais, algumas nao continham a quantidade
de pdlen suficiente para serem designadas como tal. Estas diferencas foram observadas em pra-
ticamente todas as amostras de eucalipto e numa amostra de laranjeira e outra de rosmaninho.

De todas as mencoes obrigatoria a “Declaracao nutricional” e a “Quantidade liquida”
carecem de alteracao de modo a poderem vir a cumpri a nova legislacao.
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O propolis é uma substancia resinosa, pegajosa, obtida pelas abelhas a partir de exsu-
dados de determinadas plantas, utilizada para reparar e proteger a colmeia contra infecées e
insetos invasores, que nao podem ser retirados. Esta substancia apresenta uma cor que depende
da sua proveniéncia floral e geografica, que vai desde o amarelo claro ao castanho escuro, quase
preto [1-3]. O presente trabalho tem como objetivo a utilizacdo da técnica “thin layer chromato-
graphy “ (TLC) bidimensional para separar os compostos fenolicos do propdlis (acidos fenolicos e
flavonodides) de forma a, posteriormente, obter um perfil quimico geral de uma amostra de proé-
polis. O extrato de propolis de Bornes foi analisado por TLC (silica gel 60 com fluorescéncia a 254
nm) usando a técnica bidimensional, utilizando para a primeira dimensao (1D) cloroférmio, meta-
nol, acido formico (88;7;5 v/v) e para a segunda dimensao (2D) n-hexano, acetato de etilo, acido
acético (62;28;10 v/v), com o objetivo de obter uma primeira separacao de compostos fenolicos.

Os resultados obtidos pelo método analitico de TLC mostram que é possivel separar 26
manchas, podendo em alguns dos casos serem misturas de compostos.

A separacédo dos compostos fenoélicos na placa de TLC foi visualizada usando reagentes ou
radiacao UV 254 nm. Os reagentes usados na visualizacao das manchas referentes aos compostos
fendlicos separados na placa de TLC, foram: cloreto de aluminio, cloreto de ferro, Folin-Ciocal-
teu, DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil) e vanilina.

Todos os reagentes utilizados para a visualizacdo de compostos fenélicos na metodologia
de TLC reagiram com as manchas separadas. Cada mancha mostrou um comportamento diferente
de reacao com os distintos reagentes, sendo possivel definir as manchas com cores mais intensas
na placa de TLC que se traduz numa maior concentracao de compostos fenolicos. O reagente
cloreto de aluminio foi o que permitiu uma maior visualizacdo de manchas, para além das 26
manchas facilmente visiveis na placa de TLC com a utilizacdo dos outros reagentes. O Folin-
-Ciocalteu e DPPH além de permitirem visualizar as manchas separadas por TLC, também permi-
tiram verificar quais as que detém atividade antioxidante. Estes dois reagentes, vao reagir com os
compostos, presentes nas manchas que possuem atividade antioxidante, resultando visualmente
numa coloracao amarela.
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Muitos estudos tém sido realizados nos Ultimos anos sobre as propriedades antioxidantes
de produtos naturais [1]. A intensa pesquisa tem possibilitado um maior conhecimento sobre a
funcdo de compostos bioactivos nos produtos naturais, em resposta as actuais tendéncias dos
consumidores e da indUstria alimentar em procurar alimentos saudaveis.

Devido aos seus efeitos benéficos na salide, o mel tem sido alvo de diversos estudos que
demonstraram a presenca de compostos bioactivos responsaveis pelas propriedades antioxidan-
tes apresentadas pelo mel [2].

No sentido de avaliar de forma adequada a actividade antioxidante do mel é desejavel
aplicar métodos de analise robustos, fiaveis e devidamente validados.

A validacao de um método de analise tem como principal objectivo o demonstrar a sua
fiabilidade para a determinacao do teor de analito numa determinada matriz.

Na literatura existem varios métodos para avaliacdo da capacidade antioxidante sendo
usado com alguma frequéncia o ensaio FRAP (ferric reducing ability of plasma), no qual sdo quan-
tificados os compostos antioxidantes com capacidade para promoverem a reducao do ido Fe** a
Fe?. O doseamento é efectuado através de medidas de absorvancia a 593 nm devido a formacéao
do complexo azul de Fe*-tripiridiltriazina e recorrendo a curvas de calibracao com solucées pa-
drao de Trolox ou de sulfato de ferro (ll) [3].

Neste trabalho foram determinados parametros de validacao do ensaio FRAP, nomeada-
mente, foi definida a gama de trabalho, avaliada a linearidade das curvas de calibracao, determi-
nada a sensibilidade e os valores dos limites de deteccao e quantificacdo, bem como a repetibili-
dade, a precisao intermédia e as taxas de recuperacao do método [4, 5].
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A apicultura é uma atividade crucial para o futuro da atividade agricola, e do mundo rural,
em geral. E, ndo so6 uma fonte importante de rendimento e de emprego no mundo rural mas,
também desempenha um papel fundamental para a natureza e a seguranca alimentar no processo
de polinizacao de espécies nativas e cultivos agricolas.

Contudo, o uso de agroquimicos, a agricultura intensiva e de monocultura, entre outros
fatores, tém vindo a afetar a sobrevivéncia das abelhas e de outros insetos silvestres, sendo que
os sinais de alerta para a elevada mortalidade deste pequenos polinizadores se fazem sentir um
pouco por todo mundo.

A fileira apicola nacional tem realizado um esforco crescente no sentido de aumentar a
sua competitividade, através da modernizacdo das exploracoes apicolas, apostando na qualidade
e diversificacao das producdes (mel biologico, polen, cera, propolis) permitindo adaptar o setor
as crescentes exigéncias do mercado. Contudo, apesar das vantagens competitivas do modo de
producao biolégico (MPB), a apicultura em MPB esta ainda aquém da realidade de outros paises
europeus, ou mesmo quando comparada com a percentagem de area agricola nacional ja con-
vertida ao MPB.

Este trabalho pretende contribuir para o desenvolvimento e valorizacao da apicultura em
MPB em Portugal. Para tal, procura-se conhecer a atual situacao da atividade e suas potenciali-
dades, por forma a esbocar estratégias para o seu futuro.

Na sua base esta o projeto BIOIMPACT, que visa identificar os motivos que atualmente
restringem a expansao da apicultura em MPB, baseando-se na recolha da experiéncia dos atuais
operadores, através de questionarios individuais aplicados diretamente aos apicultores certifica-
dos e organismos certificadores.

A informacao obtida serviu de suporte a elaboracao da matriz de avaliacao estratégica da
atividade (SWOT) onde sao evidenciadas as forcas e fraquezas internas, assim como as oportuni-
dades e ameacas determinadas pela envolvente externa.

A avaliacao estratégica da fileira de producao mostra que o crescimento da apicultura
em MPB se tem baseado numa estratégia de crescimento concentrado, sendo o mel em MPB a
principal fonte de receitas da exploracao. A sinergia resultante da estratégia de diferenciacao
com a estratégia de qualidade tem permitido valorizar esta producao tradicional. Contudo, os re-
sultados mostram que a diversificacdo concéntrica podera revelar-se uma estratégia atrativa que
permite reduzir o risco da exploracao através da participacao em atividades nas quais a tecnolo-
gia, mercado e produtos sdo similares. Esta estratégia permite a maximizacao do rendimento da
atividade apicola pela aposta na diversificacao de receitas particularmente, através da producao
e comercializacao de outros produtos da colmeia e transformados, como cera, propolis ou polen.
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O preco do mel comercial depende da sua origem floral bem como da sua cor. Em geral,
o consumidor prefere méis claros [1,2] e monoflorais, estando disposto a pagar um preco mais
elevado. Assim sendo, torna-se importante o desenvolvimento de técnicas analiticas rapidas e
simples capazes de garantir a conformidade da informacéo polinica constante do rétulo. Neste
trabalho € aplicada uma Lingua Electronica potenciométrica constituida por sensores de sensibi-
lidade cruzada na analise de méis para a identificacdo e classificacao de méis monoflorais. Para
tal, pretende-se mostrar uma aplicacao pratica e direta deste sistema baseada na utilizacao de
metodologias multivariadas de similaridade [3] para o tratamento de dados analiticos. Esta meto-
dologia baseia-se no uso de méis monoflorais com elevado contetdo do pélen predominante como
padrées comparativos para o estabelecimento de um perfil tipico de sinais potenciométricos (ver
figura) para cada tipo de mel, nomeadamente Lavandula sp. e Castanea sp..

Figura - Perfil tipico de sinais potenciométricos para o mel monofloral de Lavandula sp. e Castanea sp.
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Neste trabalho pretendeu-se recorrer a uma metodologia estatistica multivariada - Arvore
de decisao [1], para estabelecer um perfil polinico tipico associado a cor de cada mel monofloral.
Com efeito, os dados experimentais mostram que um mesmo mel monofloral pode apresentar
uma grande variabilidade de cor (desde branco claro até ambar ou ambar até ambar escuro) o
que pode ser atribuido aos conteldos relativos dos polens nao predominantes. A titulo de exem-
plo, sdo estudados méis monoflorais de Lavandula sp. e de Castanea sp., sendo a cor avaliada
de acordo com o método espectrofotométrico e definindo-a na escala milimetros de Pfund [2]
e a origem floral (espectro polinico) definida através de metodologia microscopica referida por
Louveaux et al. [3].
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0 mel tem sido usado pelo homem como alimento e medicamento desde tempos imemo-
riais. A importancia deste recurso apicola intensificou-se quando o seu potencial medicinal foi
provado pela comunidade cientifica [1]. Numa altura em que o interesse dos consumidores por
alimentos funcionais é cada vez maior, torna-se essencial determinar o potencial bioativo, ndo so6
deste recurso natural, mas também das flores que lhe dao origem. O nosso grupo de investigacao
tem estudado o potencial antioxidante de extratos metanodlicos de diferentes flores, nomeada-
mente as de castanheiro [2]. O objetivo do presente trabalho foi avaliar a atividade antioxidante
de infusdes e decoccdes de duas cultivares Portuguesas muito apreciadas, Longal e a Judia,
visto constituirem as formas de consumo tradicional mais disseminado. De facto, estas infusdes
e decoccdes sao empregues sobretudo contra tosse, diarreias e niveis altos de colesterol, entre
outros.

O potencial antioxidante foi obtido pelos ensaios da atividade captadora de radicais
2,2-difenil-1-picril-hidrazilo (DPPH), poder redutor, inibicao da descoloracao do B-caroteno e ini-
bicao da peroxidacao lipidica pela diminuicao da formacao de espécies reativas do acido tiobarbi-
tarico (TBARS) em homogeneizados cerebrais. A decoccao de flores de Judia apresentou a maior
atividade antioxidante (menores valores de EC; entre 38 e 99 ug/mL), destacando-se bastante
das outras amostras. No entanto, ficou bem evidente o grande poder antioxidante das decoccoes
e infusdes das flores de castanheiro, em comparacao com outras flores ja estudadas [3].

Estes resultados trazem evidéncias cientificas de que o poder antioxidante do mel, divul-
gado em diferentes estudos incluindo do nosso grupo de investigacao [4], pode estar relacionado
com as flores que lhe dao origem.
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As caracteristicas de um mel séo definidas pelas flores que lhe dao origem, sendo que os aro-
mas, sabores e texturas do mel provém de compostos presentes nas flores, que depois de submetidos
a processos de secagem e transformacao por parte das abelhas, dao origem a méis de diferentes tipos
[1]. Assim, é essencial caracterizar quimica e bioquimicamente as flores que dao origem ao mel, de
forma a conhecer as potencialidades deste, e entender as transformacoes que os compostos sofrem
desde que sao recolhidos na flor. O nosso grupo de investigacao ja caracterizou varias flores e frutos
de Tras-os-Montes, e outras regidoes de Portugal, tanto a nivel bioativo com nutricional [2,3]. Neste
trabalho, as flores de duas cultivares de castanheiro economicamente importantes, Longal e Judia,
foram submetidas a extracoes por decoccao e infusao com posterior liofilizacao das solucdes e final-
mente determinacao do seu perfil em aclcares livres e acidos organicos por cromatografia liquida. Os
acucares livres foram detetados recorrendo a cromatografia liquida de alta eficiéncia, acoplado a um
detetor de indice de refracdo e uma fase mével composta por acetonitrilo/agua (70%/30%). Os acidos
organicos foram detetados por cromatografia liquida ultra rapida, acoplado a um detetor de diodos e
uma fase movel composta por uma solucao de acido sulfirico (3.6 mM).

Em relacao aos acgucares, foram detetados dois monossacaridos, a frutose e a glucose, e
apenas um dissacarido, a sacarose, sendo que o aclcar mais abundante em todas as amostras foi
a frutose. No que concerne aos acidos organicos, foram detetados quatro compostos, nomeada-
mente o acido oxalico, acido quinico, acido malico e acido shikimico. As decocgdes apresentaram
valores maiores tanto de aclcares como de acidos organicos, contudo, enquanto que a decoccao
de Longal apresentou um valor mais elevado de acUcares, foi a decoccao de Judia a conter uma
maior concentracao de acidos organicos. Pela primeira vez, o conteido em acucares livres e aci-
dos organicos de decocgoes e infusdes de flor de castanheiro foram descritas, contribuindo para
a caracterizacdo de méis provenientes desta planta.
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A colheita de apitoxina pode ser realizada por meio de coletores elétricos colocados na
entrada da colmeia, o qual contém filamentos que conduzem corrente elétrica, promovendo des-
ta forma a contracdo da musculatura acessoria e consequente liberacao de veneno pela abelha,
sem ocasionar sua morte. Entretanto, ainda ndo é conhecido como esse manejo interfere com a
colmeia. A colheita pode ocasionar alteracoes comportamentais, inteferindo com as atividades
de rotina e promovendo o aparecimento de estresse agudo ou cronico. Desta forma, os objetivos
da presente pesquisa foi determinar o melhor periodo de colheita (manha ou tarde) e tempo (30
ou 60 minutos) na producao de apitoxina, bem como avaliar o estresse deste manejo por meio da
expressao do gene defensina, relacionado ao estresse. Cinco colmeias de abelhas Apis mellifera
africanizadas foram usadas. A colheita de veneno ocorreu trés vezes por semana, de acordo com
os seguintes tratamentos: T1: manha/30minutos; T2: manha/60minutos; T3: tarde/30minutos e
T4: tarde/60minutos. A colheita de apitoxina foi realizada com coletor elétrico. O nivel de estres-
se foi monitorado pela expressao do gene defensina, usando o gene actina como controle, em
abelhas campeiras e internas do ninho. Os resultados foram avaliados por ANOVA seguida do teste
de Tukey-Kramer (P<0,05). A maior producao de apitoxina foi observada no T2 (49,1x13,0 mg), o
qual diferiu significativamente dos outros tratamentos (33,7+13,0; 24,6+10,0 e 24,9+6,0 mg, to T1,
T3 e T4, respectivamente), resultado esse devido talvez pelo maior fluxo de abelhas forrageiras
no coletor. A quantificacdo relativa do gene defensina em abelhas campeiras nao mostrou dife-
renca significativa entre tratamentos. Entretanto, observou-se que as abelhas internas do ninho
apresentaram os maiores niveis de denfensina no T3 (2,97+1,65) e os menores no T2 (0,16+0,17).
Nenhuma diferenca foi observada entre as abelhas campeiras e internas, para todos os tratamen-
tos. Esta maior expressao do gene defensina nas abelhas internas poderia estar relacionada com
0 aumento dos feromdnios de alarme liberados no momento da extracdo do veneno por meio do
estimulo elétrico (isopentilacetato e 2 heptanona), promovendo um estado de alerta nas demais
abelhas para protecao da colmeia, aumentando assim o desconforto e possivelmente o estresse.
Pode-se concluir que a maior producédo de veneno ocorreu no periodo da manha, com duracao de
uma hora, apresentando também menor expressao de gene defensina.

Agradecimentos:
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O mel é uma substancia acucarada natural produzida pelas abelhas a partir do néctar de
flores, de secrecdes de partes vivas de plantas ou de excrecoes de insetos sugadores de plantas
sobre as partes vivas de plantas, que as abelhas recolhem, transformam, combinam com subs-
tancias especificas proprias, depositam, desidratam, armazenam e deixam no favo de mel para
amadurecer. [1]

A origem botanica e geografica do mel € uma questao importante em termos de qualidade
e seguranca alimentar e reflete-se na composicao quimica do mel. [2] Neste projeto pretende-se
efetuar o primeiro estudo sobre a avaliacao da qualidade de mel proveniente da regiao leste da
Guiné- Bissau, um pais subdesenvolvido situado na Costa Ocidental de Africa, onde a apicultura
tem como principal funcdo promover o desenvolvimento rural mas também contribuir para a me-
lhoria das condicoes nutricionais da populacao. A aplicacao de novas tecnologias de producao que
garantam a seguranca dos alimentos e a obtencao de produtos de qualidade, em particular o mel,
€ um passo basilar no seu desenvolvimento. Os trabalhos decorrem em 11 amostras recolhidas em
seis diferentes regides nos anos de 2010 a 2013.

0 estudo é efetuado segundo os métodos de analise de parametros fisico-quimicos defi-
nidos pela comissao internacional do mel, IHC (Harmonised Methods of the International Honey
Commission). Os parametros de qualidade avaliados sao a cor, a humidade, condutividade elé-
trica, pH, acidez livre, lactonas e acidez total, teor em hidroximetilfurfural e indice diastasico.

Os resultados evidenciaram um mel com uma predominancia cromatica de ambar escuro,
com teores de humidade compreendidos entre 16% e 20%. Para a condutividade elétrica os va-
lores apresentaram uma elevada variabilidade entre os 336 e aos 856 puscm™, verificando-se que
algumas amostras excedem os valores referenciados no codex para a qualidade do mel de néctar.
Os teores em HMF (hidroximetilfurfural, um dos parametros mais significativos na avaliacao da
qualidade do mel), apresentaram também uma elevada oscilacdo, atingindo mesmo uma das
amostras um valor acima de 80 mgkg™, o valor maximo recomendado para o mel de regides tropi-
cais). Os resultados para a acidez livre determinada no ponto de equivaléncia variou entre os 16
e 45 megkg™', enquanto a determinacao a pH 8,3 os valores subiram para 22 a 61 meqgkg"'. Estes
valores elevados, associados ao elevado teor em HMF sugerem que algumas das amostras apre-
sentam ja um estado significativo de fermentacao, recomendando-se por isso uma melhoria nas
condicdes de producao de mel, para que se possa atingir os padrées de qualidade internacionais.

Referéncias:

[1] Codex Alimentarius Committee on Sugars. Codex standard 12, Revised Codex Standard for Honey.
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Actualmente la legislacion europea no incluye especificaciones sobre higiene o conta-
minacion microbiana de la miel y la mayoria de los estudios microbiologicos se centran en la
deteccion de Clostridium botulinum. Teniendo en cuenta que existen numerosas fuentes de con-
taminacion de la miel, desde los granos de polen, pasando por el intestino de las abejas, hasta
los manipuladores, resulta importante evaluar su calidad higiénica y seguridad microbiologica.

Se seleccionaron seis tipos de miel de diferentes origenes florales y geograficos acogidas
a marcas de calidad y dos muestras de miel ecologica durante dos cosechas consecutivas 2010 y
2011. En total fueron analizadas 15 muestras de miel. 10 g de cada una de las muestras fueron
pesados asépticamente y homogeneizados en 90 mL de agua peptonada estéril (dilucion 10-1) en
un homogeneizado haciendo diluciones seriadas con el mismo diluente. Se realizaron recuentos
de microorganismos aerobios mesafilos en PCA (30°C, 48 h); mohos y levaduras siguiendo el proto-
colo de I1SO 21527-2:2008; Staphylococcus aureus en Baird-Parker agar con yema de huevo, telurito
y una solucion de sulfadimidina (37°C, 24 h); esporas de clostridios sulfito reductores para lo cual
se tomaron alicuotas de 10, 5, 1y 0,1 mL de la suspension inicial, se trataron térmicamente en
tubos de ensayo a 80°C durante 5 minutos y se cubrieron con agar SPS (37°C,5 dias); coliformes
totales y Escherichia coli mediante el uso de la técnica del nUmero mas probable segln el método
oficial de la AOAC 2005.03 y deteccion de Salmonella sp. segin el método Oficial AOAC 989.13. Las
determinaciones fueron realizadas por triplicado

Ocho de las muestras estudiadas no llegaron al limite de deteccion para microrganismos
aerobios mesofilos y para aquellas en las que se observé crecimiento microbiano, los recuentos
fueron bajos, oscilarando entre 13,35+ 5,8 y 339,4 + 67,0. En el caso de mohos y levaduras ninguna
de las muestras llego al limite de deteccion. Los bajos recuentos observados son indicativos de un
adecuado manejo apicola y unas buenas practicas de extraccion y procesado de la miel. En ningu-
na de las muestras se llegd al limite de deteccion para Staphylococcus aureus y fueron negativas
para clostridios sulfito reductores y Salmonella spp. Los recuentos estimados para coliformes
totales oscilaron entre 33,3 + 23,1 y 140 + 20 ufc /g sin llegar a encontrar E.coli en ninguna de
ellas con lo que los coliformes detectados en las muestras de miel se pueden asociar a especies
cuyo origen en la miel es ambiental.

En base a los resultados obtenidos podemos concluir que todas las muestras estudiadas
fueron manipuladas bajo 6ptimas condiciones higiénicas y resultan microbiolégicamente seguras
para el consumidor.
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Muchas de las propiedades bioactivas que presenta la miel han sido relacionadas con su
origen botanico por lo que su conocimiento es muy importante. Aunque se estan desarrollando
métodos mas sencillos y rapidos, el analisis palinolégico continlia siendo esencial para determinar
el origen floral de la miel lo que, por otro lado, permite atribuirle un mayor valor al producto.

Se determinoé el origen floral de seis tipos de miel acogidas a marcas de calidad y dos
muestras de miel ecologica, durante dos cosechas consecutivas 2010 y 2011 analizando un total
de 15 muestras. El método utilizado para la preparacion de las muestras fue el recomendado por
la Comision Internacional de Botanica Apicola (ICBB) [1]. Se realizé un analisis cualitativo exami-
nando cada una de las preparaciones al microscopio optico a 400 y 1000 aumentos. Se identifica-
ron por término medio 650 granos de polen en cada muestra de miel utilizando diversas claves y
bibliografia [2,3] asi como la palinoteca del Departamento de Biodiversidad y Gestion Ambiental
de la Universidad de Leon.

Se identificaron 92 tipos polinicos pertenecientes a 36 familias botanicas. En torno al 73%
del polen identificado pertenecié a plantas nectariferas mientras que el 27% restante procedio
de plantas poliniferas o productoras de polen y mielatos. En todas las muestras estudiadas se
encontréd el tipo polinico Cytisus scoparius. Otros tipos polinicos que se presentaron con fre-
cuencia fueron Rubus ulmifolius (encontrado en el 93% de las muestras), Castanea sativa (87%),
Echium vulgare y Crataegus monogyna (80%) y Prunus spinosa (73%). El nimero de tipos polinicos
presentes en cada muestra varié entre 13 y 47, siendo esta variabilidad el resultado de la vege-
tacion existente en las diferentes zonas geograficas y de la preferencia de las abejas por algunas
especies botanicas. Aunque todas las mieles fueron comercializadas como uniflorales, solo ocho
de las quince muestras de miel estudiadas fueron catalogadas como tal, el resto no alcanzoé los
contenidos minimos en polen como para ser incluidas dentro de este grupo y fueron clasificadas
como mieles multiflorales. Actualmente solo las legislaciones especificas para marcas de calidad
contemplan un apartado relativo a los contenidos minimos en polen necesarios para conseguir la
unifloralidad.
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La composicion quimica de la miel depende basicamente del origen botanico y de la com-
posicion del néctar de las plantas o secreciones productoras de miel 1. Cada vez mas, aumenta
el interés de los consumidores por acceder a mieles monoflorales 2. En este sentido es impor-
tante garantizar la calidad de los productos a partir de su autenticidad, seguridad y atributos
sensoriales.

Este trabajo hace parte de un proyecto de caracterizacion de mieles de Portugal que se
esta desarrollando al interior del grupo de investigacion. Actualmente, la literatura no reporta
informacion sobre la composicion quimica de mieles Portuguesas de néctar poco comunes. El ob-
jetivo es caracterizar las propiedades fisicoquimicas de cuatro mieles monoflorales raras: Poejo
(Mentha pulegium), Tomilho (Thymus sp.), Medronheiro (Arbutus unedo), Alfarrobeira (Ceratonia
siliqua) producidas en diferentes regiones de Portugal y compararlas con las encontradas en un
tipo de miel ampliamente estudiada, como Castanheiro (Castanea sativa). Ademas, algunas de
ellas presentan atributos organolépticos especiales, que podrian llegar a jugar un rol importante
al momento de su comercializacion y exportacion.

Las muestras de miel estudiadas presentan contenidos de humedad por debajo de lo
estipulado en la legislacion B! indicando buena predisposicion a su conservacion. Se caracteriza-
ron por tener valores de color menores a 100 mmPFund que permiten clasificarlas como mieles
claras. Cumplen con los requerimientos de acidez libre y azlcares reductores. Las mieles poejo
y medronheiro exceden los limites de HMF e indice diastasico, sugiriendo que no son mieles re-
ciente produccion o pudiendo haber sido calentadas. Se detect6 la presencia de fenoles y flavo-
noides, principalmente en poejo y medronheiro. En general, no hay grandes diferencias entre los
parametros registrados para la miel Castanheiro y las especies de interés.

Referencias:
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Este trabalho teve como objectivo caracterizar a composicdo em aclcares dos méis da
regido de Castelo Branco. Para o efeito recolheram-se 13 amostras de mel em trés anos consecu-
tivos (2010, 2011 e 2012) nos mesmos apiarios, totalizando um total de 36 amostras.

A concentracdo em acUcares nas amostras de mel foi analisada por cromatografia de troca
anionica com deteccao electroquimica no modo de deteccdo amperométrica pulsada integra-
da (HPAEC-IPAD). Foram utilizados para identificar e quantificar os componentes individuais de
acucar nas amostras de mel solucdes padrao de glucose, frutose, sacarose, trealose, melezitose,
turanose e maltose.

As concentracoes de frutose no mel analisado foram superiores a de glicose, com um valor
médio de 26% e 37% respectivamente para a glicose e frutose. Os valores dos diferentes aclcares
analisados por ano de amostragem estao registados na Tabela 1.

Tabela 1 - Valor médio e desvio padréo da concentracédo dos diferentes aclcares no mel observada nas diferentes
amostras da regido de Castelo Branco.

acucar 2010 2011 2012

Trealose (g/100g) 0.01+0.03 0.04+0.09 nd
Glucose (g/100g) 26.23+1.55 25.83+2.95 26.76x2.51
Frutose (g/100g) 37.52+1.81 38.84+3.16 35.54+2.23

Sacarose (g/100g) 1.01+0.10* 1,00+0.10* nd

Melezitose (g/100g) 1.63+0.70 1.71+0.58 nd

Turanose (g/100g) 2.37+0.29 2.42+0.26 na

Maltose (g/100g) 1.70+0.46 1.77+0.57 na
Frutose+Glucose (g/100g) 64.33+2.25 65.10+2.43 63.29+2.04
Frutose/Glucose 1.43+0.10 1.42+0.29 1.35+0.13

*médias apenas das amostras com valores acima do limite de quantificacao;
nd -valores inferiores ao limite de quantificacao; na - nao analisado

Verifica-se que os valores observados estao dentro das gamas de valores observados por
outros autores para méis portugueses [1], no entanto, variam numa faixa mais estreita e com
valores caracteristicos dos méis monoflorais de rosmaninho.

Pela Analise em componentes principais verificou-se uma constancia na composicao dos
aclcares em anos consecutivos recolhidos em diferentes apiarios, reforcando a ideia de que as
caracteristicas dos méis da regido em analise se mantém constantes no que se refere a sua com-
posicdo em acucares.

Referéncias:
[1] E. Mendes, E.B. Proenca, |I.M. Ferreira and M.A. Ferreira, Carbohydrate Polymers, 37, 219-223
(1998).
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O propolis é um produto natural resinoso, obtido pelas abelhas a partir das plantas, que
possui diversas propriedades bioldgicas [1]. Nos Ultimos anos, varios estudos tém demonstrado
a atividade antitumoral de diferentes amostras de propolis, no entanto, estudos com amostras
Portuguesas sao escassos [1-3]. Assim, este estudo teve como objectivo caraterizar a composicao
quimica e a atividade antitumoral de uma amostra de propolis Portugués, obtida no distrito de
Guarda.

A caraterizacao quimica de um extrato etanolico do propolis do Pereiro (P10.EE) permitiu
concluir que, em geral é semelhante a amostras de propolis denominadas “poplar propolis type”.
Quanto a atividade antitumoral, observou-se que o P10.EE afecta a viabilidade celular de dife-
rentes linhas tumorais, sendo que as linhas MDA- MB-231 (mama) e DU145 (prdstata) sao das mais
sensiveis, e observou-se ainda que é pouco citotoxico contra linhas nao tumorais e fibroblastros.
Ao longo do tempo o P10.EE diminuiu também a proliferacdo e a migracdo em ambas as linhas
celulares, acompanhadas de alteracoes no ciclo celular e aumento da morte. Quanto ao meta-
bolismo, foi observado um aumento significativo do consumo de glucose e producao de lactato.
Isto é explicado na linha celular MDA-MB-231 com o aumento da expressao do “hypoxia inducible
factor-1a” (HIF-1a), piruvato desidrogenase quinase (PDK), transportador de glucose 1 (GLUT1),
lactato desidrogenase (LDH) e anidrase carbonica IX (CAIX). Observou-se ainda que o P10.EE
induziu uma diminuicao da viabilidade e proliferacao da linha endotelial HBMEC e diminui a neo-
vascularizacao natural que ocorre na “chicken chorioallantoic membrane” (CAM). Em conclusao,
apesar do aumento do metabolismo glicolitico, o P10.EE parece ser um bom candidato para o
desenvolvimento de agentes anticancerigenos, visto que diminui caracteristicas importantes que
determinam a tumorigénese, como sejam a proliferacao celular, migracao, angiogénese, assim
como aumenta a morte celular.

Referéncias:

[1] J.M. Sforcin, V. Bankova, Journal of Ethnopharmacology, 133, 253-260 (2011).

[2] I. Valenca, F. Morais-Santos, V. Miranda-Gongalves, A.M. Ferreira, C. Almeida- Aguiar, F. Baltazar,
BMC Complementary and Alternative Medicine, 13, 184 (2013).

[3] S.1. Falcao, N. Vale, P. Gomes, M.R.M. Domingues, C. Freire, S.M. Cardoso, M. Vilas-Boas, Phytoche-
mical Analysis, 24, 309-18 (2012).

86 Il Congresso Ibérico de Apicultura



Método de confirmagdio para andlise de residuos antibidticos em mel

Luisa Paulo’, Paulo Antunes™
ICATAA - Centro de Apoio Tecnologico Agro-Alimentar de Castelo Branco
*pantunes@cataa,pt

Os antibioticos usualmente veiculados na apicultura pertencem ao grupo das tetraciclinas
e sulfonamidas. Estes antibioticos criam residuos no mel, o que podera impossibilitar a sua co-
mercializacdo devido a sua rejeicao pelo comprador. A problematica dos antibioticos, em questao
de saude publica, deve-se a sua estabilidade por longos periodos de tempo no mel com possiveis
reacoes alérgicas em individuos susceptiveis.

O objetivo deste trabalho foi desenvolver uma metodologia analitica que permita quan-
tificar os residuos de antibidticos em méis através LC-MS/MS. Segundo a Decisao da Comissao
Europeia 2002/657/CE [1], os métodos de espectrometria de massa sao adequados para serem
adotados como métodos de confirmacao apds separacao cromatografica dos compostos. A me-
todologia foi validada para tetraciclinas e sulfonamidas garantido limites de quantificacao de 4
pg.kg', inferiores ao MLR (Maximum Residue Limits) estipulado para alimentos de origem animal
de 100 pg.kg' para sulfonamidas e 200 pg.kg" para tetraciclinas [2]. Foram validados os seguintes
parametros: seletividade/ especificidade, linearidade, limites de quantificacao, fidelidade, e ve-
racidade dos resultados de acordo com os critérios da FAO [3], e SANCO [4].

As amostras de mel sao preparadas através de extracao em fase solida (SPE), onde sdo
eliminados os aclcares e diversos outros compostos presentes no mel. O extrato purificado é
concentrado. Os compostos sao separados através de HPLC (Agilent 1200), e identificado e quan-
tificados num espectrofotometro de massas triploquadrupolo (Agilent 6400) em modo dynamic
MRM (Multiple Reaction Monitoring).

Este método foi aplicado para controlo de qualidade em amostras de mel de varios produ-
tores da Beira-Baixa sendo que nenhuma das amostras testadas apresentou vestigios de residuos
de antibioticos.
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O propolis € uma mistura complexa formada por material resinoso e balsamico, colhido
pelas abelhas dos ramos, flores, polen, brotos e exsudados de arvores; a qual as abelhas adi-
cionam secrecoes salivares ja na colmeia. As abelhas utilizam o propolis na defesa contra os
invasores e na imobilizacao das suas carcacas, protegendo a colmeia das pragas resultantes da
putrefaccdo. A composicao quimica do propolis varia geograficamente: com a flora disponivel,
com o tempo de colheita e a espécie das abelhas. Diferentes grupos de compostos podem ser
encontrados nos extractos de propolis, como os polifendis, terpendides, esteroides e aminoaci-
dos. Estes compostos tém sido associados com diversas actividades bioldgicas: antimicrobiana,
antioxidante e quelante de radicais livres; anti-genotoxica e genotdxica; e anti-mutagénica [1].

O objectivo deste trabalho enquadra-se num projecto de analise e estudo do propolis
portugués, particularmente no que diz respeito a sua caracterizacdo quimica e a avaliacdo de
actividades bioldgicas de modo a valorizar este produto, visando a possibilidade da sua utiliza-
cao/exploracao em aplicacoes médicas, cosméticas e nutracéuticas. O propolis seleccionado para
este trabalho foi colhido num apiario no Gerés, em 2012, e foi utilizado na preparacdao de um
extracto etandlico (G12.EE) para ser testado em diferentes ensaios, utilizando a levedura Saccha-
romyces cerevisiae como modelo bioldgico de células eucarioticas.

0 ensaio cometa foi realizado para analisar o efeito genotoxico e os resultados demons-
traram que esta amostra ndo apresenta um efeito genotoxico significativo. Células incubadas
com G12.EE e H,0, 1 mM exibiram maior viabilidade do que células incubadas apenas com H,0, 1
mM, sugerindo que o extracto protege as células contra stresse oxidativo. A mesma actividade
antioxidante foi também evidenciada por citometria de fluxo uma vez que a oxidacao do fluoro-
cromo intracelular diclorofluoresceina diacetato foi menor em células incubadas com H,0, (1 mM)
na presenca do extracto de propolis em comparacao com células incubadas apenas com H,0,. A
analise de células tratadas com o extracto na presenca do fluorocromo rodamina 123 mostrou que
o G12.EE tem influéncia sobre o potencial da membrana mitocondrial ao diminuir a fluorescéncia
emitida.

A amostra de propolis foi também avaliada quimicamente, por cromatografia liquida aco-
plada a espectrometria de massa (LC-MS), para caracterizar o seu perfil em compostos fenolicos
e permitir a sua comparagao com amostras de outras origens. O perfil quimico de G12.EE revelou-
-se semelhante a outros perfis quimicos de amostras de propolis europeu, em que os principais
compostos encontrados foram o acido p-cumarico, a pinocembrina, o acido cafeico, a quercetina,
a pinobanksina, a crisina e o acido ferulico, entre muitos outros, que poderao estar relacionados
com as suas actividades bioldgicas.

Referéncias:
[1] H. Fokt, A. Pereira, A.M. Ferreira, A. Cunha, C. Aguiar, How Do Bees Prevent Hive Infections? The
Antimicrobial Properties of Propolis, 481-493 (2010).
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O propolis € uma mistura complexa resinosa e balsamica produzida pelas abelhas meli-
feras nas suas colmeias, particularmente pela Apis mellifera L.. Esta mistura possui uma vasta
gama de propriedades biologicas com aplicacbes terapéuticas, entre as quais se destacam as
propriedades antibacteriana e antifingica. Os espetros de atividade antimicrobiana sao variaveis
com a localizacao geografica da colmeia, com a flora local e com o clima. Estas variacdes con-
duzem a alteracédo dos racios dos compostos presentes nos extratos traduzindo-se sobretudo em
diferencas nas concentracdes dos constituintes das amostras. Estas atividades estao associadas a
presenca de elevadas concentracoes de compostos como flavonodides, acidos fenolicos e aldeidos
fenolicos.

Perspetivando a utilizacdo de propolis para diversas aplicagoes futuras, o objetivo deste
trabalho consistiu na avaliacao da atividade antibacteriana e antifingica de um extrato etandlico
de uma amostra de propolis portugués, recolhida na Beira Alta (Pereiro) (P.10.EE). Simultanea-
mente procurou-se contribuir para a elucidacao do seu(s) alvo(s) celular(es) e modo de acao. Na
determinacao da atividade antimicrobiana foram testados 36 microrganismos: 18 leveduras e 18
bactérias, tendo sido selecionada a levedura Saccharomyces cerevisiae como modelo biologico
para os restantes estudos efetuados.

0 extrato de propolis testado possui atividade antimicrobiana, sendo que aparentemente
a atividade antifingica a mais relevante. As leveduras do género Candida e as bactérias Gram-
-positivas mostraram, de um modo geral, sensibilidade ao extrato, tornando-o interessante para
estudos futuros, no sentido de se isolar e caracterizar os compostos bioativos presentes nesta
amostra. O P.10.EE revelou, ainda, afetar o potencial da mitocondria. Mutantes de levedura afe-
tados na morte celular programada e na resposta a stresse oxidativo sdo mais resistentes a sua
acao toxica. Estes dados sugerem que o modo de acédo do propolis estudado podera envolver uma
acao direta sobre a mitocondria, sendo consistente com a inducao de um mecanismo de morte
celular programada por apoptose [1,2].
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Préopolis é uma substancia resinosa natural produzida pelas abelhas a partir de material
de origem vegetal recolhido na flora circundante, sendo utilizado posteriormente na construcao
e reparacao das suas colmeias [1]. Este produto apresenta uma composicao quimica muito com-
plexa e também muito diversa, bem como diversas atividades bioldgicas de interesse [2,3]. No
presente trabalho estudaram-se cinco amostras de propolis recolhidas em 2010, na ilha Terceira
(Acores, Portugal) com o objetivo de avaliar a sua capacidade antioxidante e as suas proprieda-
des antimicrobianas. Para o efeito prepararam-se extratos etanolicos das amostras em estudo. O
potencial antioxidante foi avaliado através de uma técnica eletroquimica, a voltametria. A ativi-
dade antimicrobiana foi estimada pelo método de incorporacao dos extratos em placas com meio
de cultura apropriado, utilizando como indicadores de suscetibilidade um painel de leveduras e
bactérias de interesse em diferentes areas.

Em relacdo a atividade antimicrobiana, os extratos foram mais ativos contra leveduras
do que contra bactérias, e genericamente mais ativos contra as bactérias Gram-negativas que
contra as Gram-positivas. No entanto, os extratos mais ativos contra leveduras nao foram os mais
eficazes contra bactérias, sugerindo modos de acéo distintos sobre procariotas e eucariotas. Os
resultados sugerem ainda uma relacao entre algumas caracteristicas macroscopicas das amos-
tras, como por exemplo a cor, o aroma e a dureza, e a sua atividade antifingica, o que podera
constituir um importante marcador.

Quanto ao potencial antioxidante, verificou-se existirem também diferencas entre os cin-
co extratos estudados, apresentando o extrato 4 maior atividade antioxidante, enquanto que os
extratos 1 e 3 apresentam capacidade antioxidante semelhante. A inexisténcia de uma correlacao
entre a capacidade antioxidante e os espetros de atividade antimicrobiana revela que os compos-
tos responsaveis por estas bioatividades sejam distintos.

Em conclusao, apesar das amostras serem provenientes de uma regiao relativamente cir-
cunscrita, existem diferencas significativas quanto a composicao e bioatividades analisadas.
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A comercializacdo de mel em Portugal é regulamentada pelo Decreto-Lei n.° 214/2003 de
18 de Setembro, que estabelece as defini¢oes, a classificacdo e as caracteristicas do mel. Quando
destinado ao consumo humano o mel deve obedecer a critérios de composicao quimica nos para-
metros de teor de acUcares (frutose+glicose e sacarose), teor de agua, teor de matérias insolUveis
na agua, condutividade elétrica, acidos livres, indice diastasico e hidroximetilfurfural (HMF).

Para garantir a qualidade das andlises, e integrado no processo de acreditacdo de acordo
com a norma ISO 17025:2005, desde 2012 que os laboratorios da CATAA participam em ensaios
interlaboratoriais que incluem estes parametros. Neste Programa Interlaboratorial participam 45
laboratorios de 16 paises.

Tabela 1: Valores médios de z-score obtidos nos N ensaios realizados.

Pardametro N z-score
Acucares Frutose 5 -0,46
Glicose 5 -0,32
Sacarose 5 1,50
Maltose 5 -0,60
Turanose 5 0,92
Melezitose 5 *
Trealose 5 *
Teor de agua 8 -0,93
Condutividade 8 0,43
pH 8 -1,50
Acidez livre 8 0,20
indice diastasico 8 1,80

HMF 8 -0,67

* Valores abaixo do limite de quantificagdo, ensaios conforme.

E fundamental a participacdo em Programas de ensaio interlaboratoriais para garantir a
fiabilidade dos resultados e que estes sejam comparaveis com outros laboratérios. Verificou-se
que a totalidade dos resultados obtidos cumpre os critérios de aceitacao dos resultados obtidos
(z-score < 2,0).

Estes resultados sao fundamentais para assegurar a qualidade dos resultados do laborato-
rio dentro do Sistema de Gestao da Qualidade ISO 17025, assim como alcancar a confianca junto
dos clientes nacionais ou internacionais.

Referéncias: ) ) )
[1] Decreto-Lei n.o 214/2003 de 18 de Setembro, DIARIO DA REPUBLICA — | SERIE-A N.° 216 — 18 de
Setembro de 2003
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A agua-mel é um sub-produto da actividade apicola, muito apreciado particularmente no
Sul de Portugal (Alentejo e Algarve). A producao da agua-mel inicia-se com a lavagem, com agua
quente, das ceras dos opérculos contendo ainda mel, propolis e polen. Esta agua é em seguida
sujeita a um cozimento prolongado, até formar um xarope liquido, de cor castanha-dourado-rubi,
e com uma consisténcia de ponto pérola. A agua-mel é usada em Portugal, ndo sé em medicina
popular, para melhorar problemas respiratorios, mas também na gastronomia local, para espalhar
no pao, para tempero de saladas, como acompanhamento de queijo fresco, como adocante, e na
preparacao do tipico bolo de agua mel.

Com vista a valorizar a agua-mel, o projecto “Caracterizacao Qualitativa da Agua-mel
para a sua Valorizacao a Nivel Nacional” teve como objectivo contribuir para uma primeira carac-
terizacao da a)componente fendlica, volatil, mineral deste produto, b) avaliar as suas actividades
antioxidante, anti-inflamatodria, antimicrobiana e anti-viral, e c) compreender a influéncia do
processo de preparacao e tipo de mel utilizado nas caracteristicas do produto final.

Os resultados mostraram que as amostras de agua-mel apresentavam variabilidade quimi-
ca em todos os parametros avaliados, dependendo dos produtores e até, nalguns casos, dos anos
de producao para o mesmo apicultor [1-3]. As amostras de agua-mel mostraram actividade antio-
xidante, anti-inflamatoria, anti- microbiana e anti-viral. Contudo, e tal como para a composicao
quimica, também estas actividades variaram de amostra para amostra. Os resultados obtidos
apontam para que a agua-mel possa ser utilizada como fonte de anti-oxidantes e no controlo de
bactérias com grande impacto no ambito das doencas infecciosas. O potencial de inibicao de
aderéncia de alguns microrganismos foi também avaliado e os resultados mostraram a potencia-
lidade da agua-mel como inibidor da formacao de biofilme. O potencial de viruléncia de estirpes
resistentes aos antibidticos foi diminuido pela accao da agua-mel.
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A partir dos rebentos de diversas arvores (freixos, castanheiros, salgueiros) e das cascas
de algumas Pinaceas, as abelhas recolhem uma resina que aglomeram em pequenas bolas, trans-
portando-as para a colmeia que, juntamente com cera, formam o propolis. Este é constituido por
resinas e balsamos, dleos essenciais, cera, polen e outros compostos, nomeadamente fenois. A
composicao relativa destes constituintes de propolis depende de varios factores: regiao de pro-
ducao, tipo de vegetacao e até da subespécie de Apis mellifera [1].

A abelha utiliza o propolis para tapar fissuras e intersticios ou para mumificar pequenos
seres vivos que se introduzam na colmeia, por revestimento [2]. O propolis tem sido usado em
medicina popular, na cosmética e na industria alimentar devido principalmente a presenca de
compostos fendlicos, particularmente flavondides. Estes compostos apresentam actividade anti-
microbiana, antioxidante e anti-inflamatéria [3]. Contudo, outros compostos podem predominar
no propolis e que apresentam igualmente propriedades bioldgicas: diterpenos, benzofenonas
preniladas, entre outros [3].

A composicao quimica e a actividade anti-inflamatoria e anti-diabética in vitro de onze
amostras de propolis recolhidas em varias zonas de Marrocos foram avaliadas neste traba-
lho. Grande diversidade quimica foi detectada nas amostras. Enquanto nalgumas predominavam
flavonoides e flavondides/ésteres fenolicos, noutras eram os diterpenos que dominavam. Noutros
casos, eram os aclicares os constituintes mais importantes presentes nas amostras de propolis.
Esta variabilidade quimica foi responsavel pela diversidade de resultados encontrados na acti-
vidade anti-inflamatodria e na capacidade para inibir a a-amilase e a a-glucosidade. As amostras
onde dominavam flavondides apresentavam a melhor actividade anti-inflamatoria bem como a
melhor capacidade para inibir a a-oxidase. A inibicao mais elevada da a-amilase foi encontrada
nas amostras onde predominavam os diterpenos seguida da amostra rica em flavonoides/ésteres
fenolicos.
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A accao terapéutica do mel tem sido objecto de diversos estudos nos quais se podem
incluir a avaliacao da sua actividade antioxidante [1].

Os compostos com propriedades antioxidantes desempenham um papel importante na
saude devido a sua accéo de inibicao sobre as espécies reactivas de oxigénio e ao efeito de pro-
teccao contra doencas degenerativas associadas ao envelhecimento.

Polifenois, enzimas, aminoacidos e vitaminas sao exemplos de compostos com estas pro-
priedades e devido a muitos deles estarem presentes no mel, dai a actividade antioxidante evi-
denciada por este produto natural [2]. A avaliacao da capacidade antioxidante do mel pode,
assim, contribuir para a valorizacao do produto junto do consumidor uma vez que seu uso tradi-
cional como adocante pode tornar-se uma alternativa mais saudavel.

E conhecido que compostos fenolicos, como os flavondides, existem no mel devido ao
polen, a propolis e ao néctar e sao importantes ferramentas na determinacao da origem floral e
geografica do mel [3].

Dando continuidade aos estudos sobre a actividade antioxidante do mel produzido em
Portugal, o presente trabalho refere a quantificacao de flavondides em méis da regiao da Lousa
(maioritariamente constituidos por castanheiro e urze) e de eucalipto, trevo, incenso, laranjeira
e urze.

0 método escolhido para o doseamento dos flavonoides teve por base o descrito por Dowd
[4] ou seja, fundamentou-se na deteccao, a 415 nm, de um complexo de cor amarela formado
entre flavondides e cloreto de aluminio. A quantificacao foi realizada a partir de curvas de cali-
bracdao com padrées de quercetina de concentracao entre 0,5 e 50 mg/L.

Os resultados evidenciaram teores em flavonoides entre 4,5 e 8,3 mg quercetina/100g de
mel, com os méis de urze, incenso e da regido da Lousa a apresentarem os teores mais elevados.

Ao comparar os teores de flavondides obtidos neste trabalho com valores da literatura
verificou-se que os resultados estao dentro da gama de valores referidos por outros autores (0,17
- 8,35 mg quercetina/100 de mel) [2].
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En 21 mieles turcas cosechadas en los anos 2012-2013 se han analizado el contenido en
humedad, la actividad de agua, la conductividad eléctrica, el pH, los tipos de acidez y el indice
de formol. Solo los valores de humedad, conductividad eléctrica y acidez libre vienen regulados
por la legislacion europea [1].

El contenido de agua oscilé entre 14,0% y 18,7%, cumpliendo todas las muestras con el
limite legal establecido por no superar el 20% de humedad. En cuanto a la actividad de agua (a),
ésta se encontro entre 0,55 y 0,66. Aunque este valor no se encuentra legislado, se considera
que los valores normales varian entre 0,55 y 0,75, siendo las mieles con un valor de ay < 0,60
microbiologicamente estables [2].

En relacion con la conductividad eléctrica, las muestras presentaron un valor maximo de
1,9 mS/cm y un minimo de 0,1 mS/cm. Estos resultados coincidieron en un 95,2% con los obtenidos
en el analisis botanico de las mieles, ya que todas las muestras cuyos valores superaron los 0,8
mS/cm fueron de mielada o de castafo, a excepcion de una muestra de castafo en la que el valor
se encontré muy proximo pero por debajo a 0,8 mS/cm. En la muestra de miel donde se observo
el valor minimo de conductividad eléctrica, el estudio melisopalinologico del sedimento mostrd
la presencia de almidones poliédricos, indicio de adulteracion.

En relacion con el pH, los valores estuvieron comprendidos entre 3,6 y 5,6. Aunque el pH
tampoco es un parametro legislado, se considera que los valores normales varian entre 3,5y 5,5
[2].

En relacion con los distintos tipos de acidez, las muestras analizadas han presentado un
valor maximo de 34,2 meq/kg y un valor minimo de 11,4 meq/kg, encontrandose todas ellas por
debajo del limite legal de 50 meq/kg establecido. Los valores de acidez lactonica se encontraron
entre 0 meq/kg y 9,5 meq/kg. La muestra adulterada fue la que presentd menor acidez libre y
menor acidez total.

Por Gltimo en lo referente al indice de formol, los valores oscilaron entre 0,2 y 1,1 meq/100
g. Tres de las muestras se encontraron fuera de los valores considerados como normales (0,45-
1,55 meq/100 g) [3].

Finalmente, se encontraron relaciones estadisticamente significativas importantes (p- va-
lue<0,05; r>0,7) entre la acidez total y libre, la acidez total y lactdnica, la acidez lactonica y el
pH, y la conductividad eléctrica y el pH.

Referencias:

[1] Diario Oficial de las Comunidades Europeas DOCE, Directiva del Consejo de 20 de diciembre de 2001
relativa a la miel 2001/110/EC, Bélgica, Bruselas (2002).

[2] J.W.Jr. White, Honey. In: Advances in Food Research, Academic Press Inc., New York, 24, 287-374
(1978).

[3] Manuel Suisse des Denrées alimentaires, Office Central Fédéral des Imprimés et du Matériel, 23,
Berna, Suiza (1974).
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La legislacion europea recoge el contenido en hidroximetilfurfural (HMF) y la activi-
dad diastasica como los parametros indicadores de la frescura de las mieles. Sin embargo, la
a-glucosidasa es una enzima mas sensible frente al envejecimiento o calentamiento, por lo que
podria ser empleada como mejor parametro indicador de deterioro de mieles.

Turquia es un pais de gran importancia en lo referente a produccion y exportacion de
miel a distintos estados miembros de la Union Europea. En 21 mieles turcas de la cosecha corres-
pondiente a los afios 2012-2013 se han analizado el contenido en hidroximetilfurfural (mg/kg), la
actividad diastasica (escala de Schade) y la actividad de la a-glucosidasa (umoles de 4-nitrofenil-
a-D-glucopiranosido/kg miel/min). Este estudio forma parte de un trabajo colaborativo entre las
Universidades Middle East Technical University de Ankara y la Universidad de Burgos para evaluar
la calidad de mieles turcas.

En relacion con el contenido en hidroximetilfurfural, se obtuvo un valor promedio de 14
mg/kg, con un valor minimo no detectable y un valor maximo de 70,7 mg/kg. De las 21 muestras
analizadas, tres no cumplieron el limite legal por superar los 40 mg/kg.

En relacion con la actividad de las diastasas, se obtuvo un valor promedio de 12,2 en la
escala de Schade, con un minimo muy proximo a cero y un maximo de 34,1 en la escala de Schade.
Tres muestras de las 21 analizadas no se encontraron dentro de los limites legales, al poseer dos
de ellas valores de indice de diastasas inferiores a 3 en la escala de Schade y otra un valor de
indice de diastasas entre 3y 8 en la escala de Schade, con un contenido en hidroximetilfurfural
superior a 15 mg/kg. En una de esas mieles se observo un valor de indice de diastasas proximo
a cero en la escala de Schade, lo que es un resultado completamente anormal. Un estudio del
sedimento de dicha miel observado al microscopio puso de manifiesto la presencia de numerosos
almidones poliédricos lo que indicé una clara adulteracion, probablemente con jarabe de maiz.

Por dltimo en lo referente a actividad de la a-glucosidasa, se obtuvo un promedio de
162,7 pymoles de 4-nitrofenil-a-D-glucopiranoésido/kg miel/min, con unos valores comprendidos
entre un minimo de 0,5 pmoles de 4-nitrofenil-a-D-glucopirandsido/kg miel/min y un maximo de
383,5 pmoles de 4- nitrofenil-a-D-glucopirandsido/kg miel/min. El valor promedio es algo superior
al encontrado previamente en mieles de Galicia (Espafna), en las que se obtuvo un promedio de
128,3 pmoles 4- nitrofenil-a-D-glucopirandsido/g miel/min. Como era de esperar, el valor minimo
en nuestro trabajo lo presento6 la muestra adulterada.
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Influéncia do processo de desidratagdio sobre a atividade
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O objetivo deste estudo foi investigar a influéncia do processo de conservacao na ativi-
dade antimicrobiana de amostras de pdlen apicola do Brasil contra microorganismos isolados de
fluidos bioldgicos e estirpes de referéncia.

Amostras de polen apicola foram coletadas durante os meses de abril/2012 e setem-
bro/2012 em um apiario localizado no Estado de Sao Paulo, Brasil. Parte das amostras foi subme-
tida a desidratacao por aquecimento em estufa a 42°C e parte a desidratacao por liofilizacao. A
atividade antimicrobiana foi determinada pelo método de microdiluicao em placa [1], na Escola
Superior Agraria de Braganca. Como material biologico foram utilizadas bactérias Gram-positi-
vas (Streptococcus pyogenes ATCC; Streptococcus pyogenes ESA12; Staphylococcus aureus ATCC
6538™; Staphylococcus aureus ESA54), bactérias Gram-negativas (Escherichia coli ATCC 25922™;
Escherichia coli ESA72; Klebsiella pneumoniae ATCC 13883™; Klebsiella spp) e leveduras (Candida
albicans ATCC 10231™ e Candida albicans ESA109). Os resultados foram expressos em concentra-
cdo minima inibitoria (CIM; p/v), que é a menor concentracao de extrato de polen apicola capaz
de inibir o crescimento microbiano indicado por coloracao com cloreto de trifenil tetrazolium
(TTC).

Todos os extratos apresentaram atividade antimicrobiana. A CIM para bactérias Gram-
-positivas variou entre 1,4 e 5,3%, enquanto que, para as bactérias Gram-negativas os valores
obtidos oscilaram entre 2,5 e 7,0% e para as leveduras entre 16,7 e 25,8%. As amostras liofilizadas
exerceram um efeito mais acentuado na inibicao de crescimento de todos os microrganismos em
estudo comparativamente com as amostras secas em estufa, sugerindo que o aquecimento pode
ter alterado os compostos com propriedades antimicrobianas.

Grande parte dos produtores de pdlen apicola utiliza a desidratacdo por aquecimento em
suas unidades de processamento, no entanto, este estudo indica que a liofilizacao pode ser uma
alternativa ao processo atual que resulte num produto de maior potencial bioldgico. O consumo
de polen apicola é impulsionado pela demanda por produtos naturais com propriedades tera-
péuticas, portanto, quanto maior o potencial bioldgico deste produto, maior sera a sua procura.

Agradecimentos:
A FAPESP por bolsa de estudos e auxilio em pesquisa.
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Os ecossistemas florestais mediterranicos possuem uma flora Unica e diversificada, ca-
racterizada por um sub-bosque dominado por plantas angiospérmicas polinizadas por insetos,
principalmente visitadas pelas abelhas, nas suas atividades de recolecao de néctar e polen.

O declinio mundial presente em populacoes de abelhas domésticas (Apis mellifera) gera
grandes preocupacoes sobre a mortalidade, sendo principalmente atribuida a intensificacao agri-
cola, particularmente o uso de pesticidas. Neste contexto, as florestas mediterranicas sendo
mantidas livres da aplicacao de biocidas, podem desempenhar um papel ecoldgico importante,
fornecendo habitat protetor e fonte de alimento para as abelhas.

0 valor econoémico da apicultura nas florestas mediterranicas pode resultar tanto direta-
mente de produtos apicolas, tais como mel e pdlen, como, indiretamente, assegurando a polini-
zacao eficaz dos ecossistemas florestais e agricolas através de acoes de polinizacdo dirigida nas
culturas, com colonias de abelhas desenvolvidas em ecossistemas florestais. Assim, a floresta
deve ser avaliada como fornecedora do servico de polinizacao, um importante servico deste
ecossistema.

Apresentam-se evidéncias sobre a importancia dos ecossistemas florestais mediterranicos
como fontes valiosas de néctar e polen. Comparam-se diferentes tipos de mel produzidos em
ecossistemas florestais, no que respeita a sua origem floral, como evidéncia da diversidade de
flora apicola associada aos ecossistemas florestais.

Resultados demonstram a necessidade de implementar estratégias de gestao das florestas
focadas na governancia da polinizacdo, promovendo a conservacdo do habitat para abelhas em
territorios livres de pesticidas.
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