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CARACTERIZACAO DO LOCAL DE COLHEITA - CARVALHAL

O carvalhal de Quercus pyrenaica situa-se perto da aldeia de Oleiros (UTM Datum
Europeu Elipsoide Internacional X=678868, Y=4634761) e ¢ propriedade privada estando
dividido em parcelas pertencentes a varios proprietarios.

Apresenta uma estrutura irregular com arvores de diversas idades, reflexo da aplicacao
de varios tipos de intervencdo. A idade média das arvores estima-se entre os 25 e os 30 anos
de idade. Actualmente, o corte da ramagem e o pastoreio aquando da altura da queda da
bolota sdo os factores de perturbagdo mais marcantes.

Para além de Quercus pyrenaica, ocorrem no carvalhal outras espécies arboreas e
arbustivas, embora com uma cobertura muito menos significativa.

Sdo clas Castanea sativa Miller (castanheiro), Cistus ladanifer L. (esteva), Cistus
psilosepalus Sweet. (sanganho), Cytisus multiflorus (giesta-de-flor-branca), Cytisus scoparius
(L.) Link (giesta-negral), Daphne gnidium L. (trovisco), Erica arborea L. (urze-branca),
Genista falcata Brot. (tojo-gadanho) e Prunus avium L. (cerejeira-brava).

De entre as espécies herbaceas destaca-se Pteridium aquilinum (L.) Kuhn. (feto-dos-
montes), pelo elevado grau de cobertura que atinge na Primavera.

O carvalhal surge sobre luvisolos cromicos de rochas basicas, muito pobres em fosforo,
ricos em potassio € com uma baixa percentagem de matéria organica (Branco, 2003).
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BOAS PRATICAS DE COLHEITA

- Colher apenas os cogumelos que tenham atingido a maturidade e apresentem o chapéu ja
aberto, de modo a garantir um periodo para a dispersdao dos esporos

- Colher os cogumelos cuidadosamente pela base, tendo o cuidado de utilizar métodos
que ndo danifiquem a vegetacdo e o sistema radicular das arvores

- Nao destruir nem colher cogumelos de qualquer espécie, sejam comestiveis ou ndo (as
espécies venenosas ou nao comestiveis desempenham um papel fundamental na natureza)

- Nao colher todos os cogumelos de determinada espécie presentes num dado local
(deixar cogumelos no terreno garante a dispersdo dos esporos)

- Nao colher cogumelos para consumo que suscitem duvidas na sua identificagao

- Obter sempre a autorizagdo do proprietario ou administrador do terreno para proceder
a colheita de cogumelos.

ECOLOGIA DOS FUNGOS
Os fungos sdo componentes essenciais dos ecossistemas

Parasitas

-

.
RS i

Saprofitas Simbioticos
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IDENTIFICACAO DE MACROFUNGOS

Os macrofungos sdo fungos que produzem estruturas reprodutoras macroscopicas,
designadas por carpdforos, esporocarpos ou cogumelos, sendo visiveis a olho nu (maiores que

1 mm).

A 1identificagao de macrofungos ¢ um processo complexo e moroso, dividido em varias
etapas, desde a colheita até a herborizacdo (Tabela 1).

Tabela 1 Procedimentos a seguir em cada uma das etapas do processo de identificacdo de
macrofungos.

Etapas

Procedimentos

e Colher exemplares em bom estado de conservagao, inteiros e se possivel em diferentes
estadios de desenvolvimento

e Anotar o habitate (com particular relevancia para o tipo de coberto vegetal e o tipo de
solo), o substrato colonizado (solo, folhada, madeira, etc.) e o habito dos carpdforos

8 (solitario, gregario, etc.)

S : L . . .

S e Registar algumas caracteristicas dos carpoforos consideradas relevantes e efémeras, como
a presenga de restos do véu (universal ou parcial — volva, anel ou cortina), de viscosidade
ou das chamadas propriedades organolépticas (o cheiro e o sabor)

e Embalar os carpoforos em folha de aluminio ou papel encerado, separando os diferentes
espécimes
e Descrever os carp6foros
No caso dos macrofungos agaricoides (macrofungos cujas frutificagcdes sdo constituidas por
um pé — o estipe — e um chapéu — pileo) deve-se descrever:

Pileo ou chapéu

Himenoforo ou laminas

Estipe ou pé

o E realizar:

S Esporada

+— , . O ;.

© Testes macroquimicos [sulfato de ferro 10% (p/v), acido sulfurico concentrado,

8 hidroxido de sodio 30% (p/v), amoniaco a concentragdo comercial |

@

- o Tirar fotografias contemplando os varios aspectos dos carpoforos
e Comparar os dados obtidos sobre os carpéforos com bibliografia especializada.
Aconselha-se o recurso a varias fontes bibliograficas
e Registar as caracteristicas microscopicas (morfologia e dimensoes):

Esporos
Basidios ou ascos
Cistidios
¢ Desidratar os carpéforos em estufa ventilada (30°C)
Q

G . . . o .

3 e Arquivar os espécimes secos (chamados de exsiccata) constituindo o seu conjunto um

N herbario

S

2 e Cada espécime deve ser embalado individualmente, com uma etiqueta onde constem os
[«5) .

T respectivos dados
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Descricdo dos carpéforos

e Diametro

Pileo ou Chapéu Forma global
Forma da margem

ﬁg = Q: Pelicula (cor, viscosidade, ornamentagio)
i o Consisténcia da carne

e Aroma e sabor
N~—

Himendforo ~o Forma

o i e Cor e alteragdes de cor ao toque
e Sabor
e Tipo de inser¢do, espagamento

—e_ Existéncia de secreg¢des (leite)

Pé

Dimensdes (didmetro e altura)

Forma

Cuticula (ornamentacao, viscosidade e cor)
Carne (consisténcia)

Existéncia ou auséncia de anel, cortina ou volva
Aroma ¢ sabor

PILEO OU CHAPEU
Forma

Convexa Plana Campanulada
Cobnica Umbonada Excéntrica
Lateral Infundibiliforme Umbilicado

Figura 1 Formas do pileo. Adaptado de Bon, 1987.
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Superficie do pileo ou chapéu

Superficie

Raiada

Tomentosa Rivulosa Rimosa Rugosa

Margem

v

x/‘vmﬁ\/{ «‘.,;@

D T}
Estriada Sulcada Flexuosa

Figura 2 Superficie e margem do pileo. Adaptado de Bon, 1987.

HIMENOFORO
Forma

Figura 3 Formas de himeno6foro (Laminas, Tubos, Pregas ou Agulhas).
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Inser¢do do himenoforo

Livre Distante Unida Chanfrada / Dentada

Adnada Anexa Uncinada Decorrente

Figura 4 Inser¢do do himenoforo no estipe. Adaptado de Bon, 1987.

Espacamento das laminas

A &

Distante Sub-distante Apertado

e ———H

Figura 5 Espagamento do himendforo laminar. Adaptado de Moreno, 1986.

ESTIPE OU PE
Forma

I’ 75 ?4

Cilindrica Fusiforme Dilatada Obesa

, i 4

3 P

14 {14

(f : )
1{ 3 \J
Radicante Bulbiforme Marginada Clavada

Figura 6 Formas do estipe. Adaptado de Bon, 1987.
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Superficie

Estriada Ponteada

Zonada Rugosa Orbiculada

Figura 7 Superficie do estipe. Adaptado de Bon, 1987.

Tipos de anel

Descendente Ascendente

Cortina Anel simples

Misto
Figura 8 Tipos de anel. Adaptado de Bon, 1987.

Duplo

Tipos de volva
M. } -

& i i; i ) &\Ji:[
£

Marginada

Saciform

Dedo de luva

Friavel

Napiforme

Figura 9 Tipos de volva. Adaptado de Bon, 1987.



ESPOROS

Figura 10 Formas e ornamentagdo dos esporos. Quanto a forma: A — Elipséide; B —
Globoso; C — Poligonal; D — Romboide; E — Cilindrico; F, J e L — Sub-globosos; G —
Hexagonal; H — Prismatico; I — Noduloso; K — Asteriforme. Quanto a ornamentacdo: A, B,
C,D,E, F,Ge H-Lisos; I, J, K e L — Ornamentados. Adaptado de Moreno, 1986.
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SILHUETAS DE AGARICALES

Pleurutoide
Clitocibitide
W
Onfalide
< Colibidide
Marasmidide

Adantado de Courtecuisse & Duhem.
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SILHUETAS DE AGARICALES

Micenodide

Plutedide

Tricolomatoide

Adantado de Courtecuisse & Duhem.
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SILHUETAS E CARACTERES DOS PRINCIPAIS GENEROS

ko 0

Tubos

sombrero
liso

poros finos
pie rugoso

poros
pequefios, pie |
hinchadao, liso
o reticulado

sombrero viscoso,
pie a veces anillado

Boletus

poros poligonales, Leccinum p. 40
sombrero seco

o aterciopelado

Xerocomus,

Laminas decurrentes

il granulosa,

pie lateral ]
=4 leche

0 excéntrico

Pleurotoide

Clitociboide Lactarius

lAminas
gruesas,
separadas
y grisaceas
laminas bifurcadas
0 anastomosadas
que se desprenden
de la carme -
Gomphidius Onfalinoide
Paxillus
Adaptado de Bon, 2005

é
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Laminas adnatas

e
= 3
| a Y carne ¢ t‘
carnoso § | (f__ %, granulosa | ¢ ,!
| Rl b i)
! bl o\
X Oy
! 1 | téminas Al
| || | escotadas [
. :,. 'l
Pholiota
Tricolomoide p. 150 Russula
plano o ) cohico o
elastico conico g Ty
campanulado « P
|
\
{
SRy i 178 Micenoide Inocybe

Laminas libres

laminas rosadas

| con “finta”
. negruzca
U
anillo normal f )
o anillo \ de fragil a
envainador | delicuescente
0 que se
ennegrece
volva |
i
Lepiota Agaricus !
E Coprinus
Amanita
Adaptado de Bon. 2005
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Ficha de Campo

||| r

Local: Cs O

Data:

Colector:

Ppo Qpo Outro

Condigdes climaticas gerais:

Habitat:

Sobre terran Tronco/CepocFolhadac

Distribuicdo:

N° de colheita:

QOutroso

Forma diferente da forma tipica de cogumelo:

Cor:
Chapéu

Estipe

Odor:

Himénio

Sabor:

Leite:
Cor:

Alteracgdo da cor?
Qual?

Cuticula:

Viscosidade:

Obs:

Sabor:
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Ficha de Identificacéo

||| .?’

Local: CsO

Data:

Pp O
Ne°:

Qpo

Foto n° Colector: Espécie

Outro

Caracteristicas Macroscopicas

HABITAT

Sobre terra 0 Tronco/Cepo O Folhada o

Obs:

Outros O

ORGANOLEPTICAS

odor

sabor

manuseamento ou corte

REACCOES MACROQUIMICAS

CHAPEU

forma diam.

cor destac. da cuticula

da cut. a0 tacto

revest.

higrof.

margem carne

Leite: cor sabor

alteracao da

cor
Obs:

ESTIPE

comp. larg.

forma cor

revest. anel

volva

Obs:
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HIMENOFORO

||| .?’

espagcamento inser¢ao
cor arestas
forma esporada
Obs:

FORMA DIFERENTE DA FORMA TiPICA DE COGUMELO

Caracteristicas Microscopicas

BASIDIOSPOROS/ASCOSPOROS

dim.

forma

cor

ornamentacao

parede

amiloidia

Obs:

BASIDIOS/ASCOS

dim.

forma

n°®de

€Sporos

Obs:

esterigmas

CISTIiDIOS

Tipo

dim.

parede da membrana

conteudo

forma

Obs:

TRAMA

Obs:

REACCOES MICROQUIMICAS
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EsBOCOS
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